
短期大学部
四国大学

人間健康科 介護福祉専攻

“介護福祉士”を目指して、また“一人の人間”として大きく成長できる2年間です。
一緒に頑張って、支えあって…素敵な学生生活を過ごしましょう。

授業、実習、学内行事、充実の学生生活を満喫!

充実した奨学金制度

■徳島県介護福祉士等修学資金貸付制度
月額5万円と入学準備金として20万円、受験対策費用として8万円、卒業後
就職準備金20万円の修学資金が貸与される制度です。これは、卒業後県内
等で介護福祉士等として、5年間勤務したときには返還が免除されます。
※「高等教育の修学支援新制度」（裏表紙参照）との併用については、制限が
あります。

2年間で最大168万円
■本学における授業料等減免制度
徳島県介護福祉士等修学資金貸付制度を利用する学生は、本学の授業料
等減免制度（学費等と貸付額の差額を減免する制度）が利用できます。貸付
額と授業料等減免制度の利用により、大学の学費等（2年間）の自己負担が
実質0円となり、より多くの方に進学の道が拓かれます。

自己負担が実質0円

卒業後は、介護福祉士として地域の
介護・福祉・医療の第一線で活躍しています。

　私が就職先を決めたきっ
かけは、2年生のときの実習
です。実習は何回行っても慣

れないもので不安でしたが、指導者の方々が親身になって相談に乗ってくれたり、
生活支援技術などを根拠とともにわかりやすく教えてくださり、知識や技術を吸収
しやすい環境で働きたいという気持ちが強くなりました。
　四国大学で学んだ基礎的な知識や個別ケアの考え方を活かし、利用者様の笑
顔を少しでも増やせるよう全力でサポートしています。
　介護は利用者様の想いに寄り添い、自分らしく生きるサポートをする素敵な仕
事です。
　1人でも多くの人に興味を持っていただけると嬉しいです。

西口綾音さん
令和2年3月卒業
徳島県立川島高等学校出身
介護老人保健施設
縁樹に就職

　私は、四国大学を卒業し介護福祉士
として働き始めて2年目になります。介護
の仕事は利用者様の日常生活のお手

伝いをするだけではなく、利用者様が自分らしい生活を送るため
のお手伝いをする仕事でもあります。どんなことが好きでどんなこ
とが苦手なのか毎日たくさんの発見があり日 と々ても楽しく働か
せていただいています。また、日常生活のお手伝いや得意不得意
を発見するだけでなく戦争を体験した頃のお話や現在と昔との
違いなども知ることができ私自身、利用者様から学ぶことや教え
ていただくこともたくさんあります。とても奥深い仕事なので、一人
でも多くの方に興味を持っていただけると嬉しいです。

川上夏織さん
令和元年3月卒業
徳島県立穴吹高等学校出身
社会福祉法人 光風会
特別養護老人ホーム やまもも荘に就職
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四国大学 広報課
     0120-65-9906  FAX 088-665-9907
https://www.shikoku-u.ac.jp/request/

資
料
請
求
は

〒771-1192
徳島市応神町古川字戎子野123-1

TEL 088-665-1300
FAX 088-665-8037
https://www.shikoku-u.ac.jp/

https://www.shikoku-u.ac.jp/academics/junior/welfare/
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見つけよう君の未来!

OPEN CAMPUS 2020
参加者全員に

オリジナルグッズを
プレゼント!

4/25
SAT

6/14
SUN

7/12
SUN

8/2
SUN

8/22
SAT

9/13
SUN

本学は、高等教育の修学支援新制度の対象機関として文部科学省から認定
されています。
本学に入学する学生は、家計の経済状況等により、入学金・授業料の減免と
給付型奨学金（生活費）の支給を受けることができます。

学びたい
気持ちを
応援します

四国大学学内編入学
支援プログラム
四国大学短期大学部では、短期大学部での学び
を深化させたい、さらに上位の資格取得を目指し
たい、という学生のために、短大在学中から進学を
サポートします。

編入学支援体制
●編入学希望学生用個別プログラム
●履修指導および編入学単位認定制度
●編入学生に対する経済的支援

100%!
就職率

やさしさをより
深く追求してみ
ませんか?

人間と社会の
領域を担当

木内 哲二先生

やさしい人は介護と
いう仕事に向いて
いるかも…。興味あ
る方は是非。

介護の領域を担当

関本 睦先生

少しでも介護に興味
がある方は、一度
オープンキャンパス
にお越しくださいね。

介護の領域を担当

小倉 和也先生

CURRICULUM カリキュラム

1
年
次

●人間健康概論
●人間理解
●介護の基本（理念）
●介護とくらし
●コミュニケーション技術（基礎）
●移動の支援技術
●食事の支援技術
●家事支援演習
●介護総合演習（基礎）
●介護福祉実習（基礎）
●人間の発達と老化（基礎）
●障害の理解（基礎）
●心と身体のしくみ（基礎）
●心と身体のしくみ（移動・食事）
●社会人基礎力入門
●初年次ゼミ

前　期
●人間関係の基本
●生活と福祉Ⅰ
●介護サービス
●コミュニケーション技術（総合）
●身じたくの支援技術
●清潔の支援技術
●排泄の支援技術
●介護過程（基礎）
●介護過程（高齢者）
●介護総合演習（参加）
●介護福祉実習（参加）
●人間の発達と老化（高齢者と疾病）
●認知症の理解（基礎）
●心と身体のしくみ（身じたく・清潔・排泄）
●医療的ケア基礎
●自己と社会・地域論
●キャリア形成入門

後　期

2
年
次

●生活と福祉Ⅱ
●介護の基本（制度）
●生活とリハビリテーション
●支援技術統合
●介護過程（障害者）
●介護過程（居宅）
●介護総合演習（総合）
●介護福祉実習（総合）
●認知症利用者の介護
●多様な障害の理解
●心と身体のしくみ（睡眠と死）
●医療的ケア各論
●医療的ケア演習

前　期
●こどもとくらし
●介護の連携とリスクマネジメント
●終末期の支援技術
●調理演習
●生活管理演習
●介護過程（統合）
●介護総合演習（発展）

後　期

介護は、心優しくなれ
るとっても素敵なお仕
事です。是非、本学
専攻に来てください。

こころとからだのしくみ、
医療的ケア領域を担当

津田 祐子先生

こころとからだのしくみ、
医療的ケア領域を担当

濱 若菜先生

介護を通して、人と
人のつながりを学
び、共に成長してい
きましょう。

Welcome!

6月中旬～8月中旬
介護福祉実習（基礎）

2月中旬～3月中旬
介護福祉実習（参加）

8月中旬～9月中旬
介護福祉実習（総合）

充実の学習環境

●入浴実習室

●生活支援実習室

●アクティブ・ラーニング

●講義室

必要な知
識を

学習してから

実習に行きます。

積極的に
キャリア教育を
支援しています。

幅広い知
識と技術

で

介護力を
つけるよ

!

※

開催中止



Time Schedule

IN MY BAG

学ぶこと
2年間で

　
ス
ペ
シ
ャ
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム

介
護
の
プ
ロ
を
育
て
る

学生の1日のスケジュール

D e p a r t m e n t  o f  S c i e n c e  f o r  H u m a n  H e a l t h  W e l f a r e  C a r e  M a j o r

「自分らしさ」と「その人らしさ」の選択。
介護福祉専攻で資格を取って、
夢をかなえよう。

介護福祉専攻では、互いに支え合うことの喜びや自らの生き方などを発見できる体験学習をとおして専門的知識・技術を身につけ、今後
の日本社会で必要不可欠とされる「尊厳ある自立した生活を支援できる介護福祉士」を養成します。

学びの特色

 1.取得できる学位  3.将来の選択肢が増える!?
●現場で得た経験と知識を活かしたいあなた
　介護福祉士養成施設（大学や専門学校）の教員
●理想の福祉施設を創りたいあなた
　管理職や施設長
●介護の知識をさらに磨きたいあなた
　介護支援専門員（ケアマネジャー）
　※その他にも、社会福祉士や精神保健福祉士への道も開けます。

 2.現場で活かせる介護力
授業と介護福祉実習との連携により、質の高い介護力を段階的に学べます。

［取得資格］
●介護福祉士（国家試験受験資格）
●社会福祉主事任用資格
［取得をサポートしている資格］
●食育指導士

自立支援の考えで、

介護を必要とする人の

生活を支える知識や

技術を学びます。

● 介護の基本
● 介護サービス
● コミュニケーション技術
● 介護過程
● 移動の支援技術
● 食事の支援技術
● 介護福祉実習 他

介護を必要とする人に対する

理解や尊厳の保持、

介護実践の基盤を

学びます。

● 人間理解
● 人間関係の基本
● 生活と福祉
● 人間健康概論 他

● 医療的ケア基礎
● 医療的ケア各論
● 医療的ケア演習

喀痰吸引や経管栄養

などを実践するために必要な、

知識や技術を学びます。

かくたん けいかん

● 社会人基礎力入門
● キャリア形成入門
● 地域創生入門
● 徳島の歴史と文化
● 地域未来探求

四国大学スタンダード、

キャリア教育などを学びます。

Enjoy！  学生生活☆
笠井桃花さん 介護福祉専攻2年生
大学で介護の専門知識や技術を学ぶことができ、2年間で計3回ある実習で

授業で習ったことを実践することが出来ます。先生方は、みんな優しく実習

に対する不安や悩みも親身になって聞いてくれます。昼休みなどは、専攻の

仲間たちと毎日楽しく過ごしています。今年は、介護福祉士の国家試験が

あり、自分との勝負だと思うので、合格を目指して努力していきたいです。

7：30
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床

8：45

大
学
着

9：00
▼
16：10

授
業
・
勉
強

17：00
▼
22：00

ア
ル
バ
イ
ト

22：10

帰
宅

23：30

就
寝

●短期大学士（介護福祉）

大学だから、

学位が取得

できるよ♥

専門科目

専門科目

社会人の学生や留学生と一緒に介護福祉士を目指すよ!

介護人間と社会

全学共通教育

介護実践に必要な、

心と身体のしくみについての

知識を学びます。

● 人間の発達と老化
● 認知症の理解
● 障害の理解
● 心と身体のしくみ 他

専門科目

こころと
からだのしくみ

医療的ケア

●全学球技大会

卓球優勝☆

4月
●入学式
●学科別オリエン
　テーションゼミナール
●健康診断

5月 ●全学球技大会

●前期末試験 ●創立記念日
●芳藍祭

●介護福祉実習
　（基礎）6月

7月

8月
●夏季休業
●阿波踊り
●介護福祉実習（基礎）
●介護福祉実習（総合）

●後期オリエン
　テーション
●後期授業開始

9月

10月

11月

12月 ●冬季休業

●国家試験受験
●後期末試験

●介護福祉実習
　（参加）

●卒業式

1月

2月

3月

●1年次行事  ●2年次行事  ●共通行事

キャンパスイベント

●介護の日キャラバン
隊

　介護フェスタ in

　イオンモール徳島

6.
5.

3.
4.2.1.

1．ふせん／復習やテスト勉強に大活躍!!  2．ヘアゴム／（髪の毛が長い学生は）実技や
実習の時に身だしなみを整えるために使います  3．印鑑／申請書類などに使うので
持っていると便利です  4．蛍光ペン／復習やテスト勉強に大活躍!!  5．インデックスホル
ダー／授業毎のプリントを保管  6．学生手帳／学生証と一緒に必ず携帯しています

放課後等デイサービスでアルバイト ▼

スーパーでのアルバイト ▼
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11月

12月 ●冬季休業

●国家試験受験
●後期末試験

●介護福祉実習
　（参加）

●卒業式

1月

2月

3月

●1年次行事  ●2年次行事  ●共通行事

キャンパスイベント

●介護の日キャラバン
隊

　介護フェスタ in

　イオンモール徳島

6.
5.

3.
4.2.1.

1．ふせん／復習やテスト勉強に大活躍!!  2．ヘアゴム／（髪の毛が長い学生は）実技や
実習の時に身だしなみを整えるために使います  3．印鑑／申請書類などに使うので
持っていると便利です  4．蛍光ペン／復習やテスト勉強に大活躍!!  5．インデックスホル
ダー／授業毎のプリントを保管  6．学生手帳／学生証と一緒に必ず携帯しています

放課後等デイサービスでアルバイト ▼

スーパーでのアルバイト ▼
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短期大学部
四国大学

人間健康科 介護福祉専攻

“介護福祉士”を目指して、また“一人の人間”として大きく成長できる2年間です。
一緒に頑張って、支えあって…素敵な学生生活を過ごしましょう。

授業、実習、学内行事、充実の学生生活を満喫!

充実した奨学金制度

■徳島県介護福祉士等修学資金貸付制度
月額5万円と入学準備金として20万円、受験対策費用として8万円、卒業後
就職準備金20万円の修学資金が貸与される制度です。これは、卒業後県内
等で介護福祉士等として、5年間勤務したときには返還が免除されます。
※「高等教育の修学支援新制度」（裏表紙参照）との併用については、制限が
あります。

2年間で最大168万円
■本学における授業料等減免制度
徳島県介護福祉士等修学資金貸付制度を利用する学生は、本学の授業料
等減免制度（学費等と貸付額の差額を減免する制度）が利用できます。貸付
額と授業料等減免制度の利用により、大学の学費等（2年間）の自己負担が
実質0円となり、より多くの方に進学の道が拓かれます。

自己負担が実質0円

卒業後は、介護福祉士として地域の
介護・福祉・医療の第一線で活躍しています。

　私が就職先を決めたきっ
かけは、2年生のときの実習
です。実習は何回行っても慣

れないもので不安でしたが、指導者の方々が親身になって相談に乗ってくれたり、
生活支援技術などを根拠とともにわかりやすく教えてくださり、知識や技術を吸収
しやすい環境で働きたいという気持ちが強くなりました。
　四国大学で学んだ基礎的な知識や個別ケアの考え方を活かし、利用者様の笑
顔を少しでも増やせるよう全力でサポートしています。
　介護は利用者様の想いに寄り添い、自分らしく生きるサポートをする素敵な仕
事です。
　1人でも多くの人に興味を持っていただけると嬉しいです。

西口綾音さん
令和2年3月卒業
徳島県立川島高等学校出身
介護老人保健施設
縁樹に就職

　私は、四国大学を卒業し介護福祉士
として働き始めて2年目になります。介護
の仕事は利用者様の日常生活のお手

伝いをするだけではなく、利用者様が自分らしい生活を送るため
のお手伝いをする仕事でもあります。どんなことが好きでどんなこ
とが苦手なのか毎日たくさんの発見があり日 と々ても楽しく働か
せていただいています。また、日常生活のお手伝いや得意不得意
を発見するだけでなく戦争を体験した頃のお話や現在と昔との
違いなども知ることができ私自身、利用者様から学ぶことや教え
ていただくこともたくさんあります。とても奥深い仕事なので、一人
でも多くの方に興味を持っていただけると嬉しいです。

川上夏織さん
令和元年3月卒業
徳島県立穴吹高等学校出身
社会福祉法人 光風会
特別養護老人ホーム やまもも荘に就職

先
輩
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

四国大学 広報課
     0120-65-9906  FAX 088-665-9907
https://www.shikoku-u.ac.jp/request/

資
料
請
求
は

〒771-1192
徳島市応神町古川字戎子野123-1

TEL 088-665-1300
FAX 088-665-8037
https://www.shikoku-u.ac.jp/

https://www.shikoku-u.ac.jp/academics/junior/welfare/

短期大学部 人間健康科 介護福祉専攻
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2020年度版

見つけよう君の未来!

OPEN CAMPUS 2020
参加者全員に

オリジナルグッズを
プレゼント!

4/25
SAT

6/14
SUN

7/12
SUN

8/2
SUN

8/22
SAT

9/13
SUN

本学は、高等教育の修学支援新制度の対象機関として文部科学省から認定
されています。
本学に入学する学生は、家計の経済状況等により、入学金・授業料の減免と
給付型奨学金（生活費）の支給を受けることができます。

学びたい
気持ちを
応援します

四国大学学内編入学
支援プログラム
四国大学短期大学部では、短期大学部での学び
を深化させたい、さらに上位の資格取得を目指し
たい、という学生のために、短大在学中から進学を
サポートします。

編入学支援体制
●編入学希望学生用個別プログラム
●履修指導および編入学単位認定制度
●編入学生に対する経済的支援

100%!
就職率

やさしさをより
深く追求してみ
ませんか?

人間と社会の
領域を担当

木内 哲二先生

やさしい人は介護と
いう仕事に向いて
いるかも…。興味あ
る方は是非。

介護の領域を担当

関本 睦先生

少しでも介護に興味
がある方は、一度
オープンキャンパス
にお越しくださいね。

介護の領域を担当

小倉 和也先生

CURRICULUM カリキュラム

1
年
次

●人間健康概論
●人間理解
●介護の基本（理念）
●介護とくらし
●コミュニケーション技術（基礎）
●移動の支援技術
●食事の支援技術
●家事支援演習
●介護総合演習（基礎）
●介護福祉実習（基礎）
●人間の発達と老化（基礎）
●障害の理解（基礎）
●心と身体のしくみ（基礎）
●心と身体のしくみ（移動・食事）
●社会人基礎力入門
●初年次ゼミ

前　期
●人間関係の基本
●生活と福祉Ⅰ
●介護サービス
●コミュニケーション技術（総合）
●身じたくの支援技術
●清潔の支援技術
●排泄の支援技術
●介護過程（基礎）
●介護過程（高齢者）
●介護総合演習（参加）
●介護福祉実習（参加）
●人間の発達と老化（高齢者と疾病）
●認知症の理解（基礎）
●心と身体のしくみ（身じたく・清潔・排泄）
●医療的ケア基礎
●自己と社会・地域論
●キャリア形成入門

後　期

2
年
次

●生活と福祉Ⅱ
●介護の基本（制度）
●生活とリハビリテーション
●支援技術統合
●介護過程（障害者）
●介護過程（居宅）
●介護総合演習（総合）
●介護福祉実習（総合）
●認知症利用者の介護
●多様な障害の理解
●心と身体のしくみ（睡眠と死）
●医療的ケア各論
●医療的ケア演習

前　期
●こどもとくらし
●介護の連携とリスクマネジメント
●終末期の支援技術
●調理演習
●生活管理演習
●介護過程（統合）
●介護総合演習（発展）

後　期

介護は、心優しくなれ
るとっても素敵なお仕
事です。是非、本学
専攻に来てください。

こころとからだのしくみ、
医療的ケア領域を担当

津田 祐子先生

こころとからだのしくみ、
医療的ケア領域を担当

濱 若菜先生

介護を通して、人と
人のつながりを学
び、共に成長してい
きましょう。

Welcome!

6月中旬～8月中旬
介護福祉実習（基礎）

2月中旬～3月中旬
介護福祉実習（参加）

8月中旬～9月中旬
介護福祉実習（総合）

充実の学習環境

●入浴実習室

●生活支援実習室

●アクティブ・ラーニング

●講義室

必要な知
識を

学習してから

実習に行きます。

積極的に
キャリア教育を
支援しています。

幅広い知
識と技術

で

介護力を
つけるよ

!

※

開催中止
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先
輩
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

四国大学 広報課
     0120-65-9906  FAX 088-665-9907
https://www.shikoku-u.ac.jp/request/

資
料
請
求
は

〒771-1192
徳島市応神町古川字戎子野123-1

TEL 088-665-1300
FAX 088-665-8037
https://www.shikoku-u.ac.jp/

https://www.shikoku-u.ac.jp/academics/junior/welfare/

短期大学部 人間健康科 介護福祉専攻
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2020年度版

見つけよう君の未来!

OPEN CAMPUS 2020
参加者全員に

オリジナルグッズを
プレゼント!

4/25
SAT

6/14
SUN

7/12
SUN

8/2
SUN

8/22
SAT

9/13
SUN

本学は、高等教育の修学支援新制度の対象機関として文部科学省から認定
されています。
本学に入学する学生は、家計の経済状況等により、入学金・授業料の減免と
給付型奨学金（生活費）の支給を受けることができます。

学びたい
気持ちを
応援します

四国大学学内編入学
支援プログラム
四国大学短期大学部では、短期大学部での学び
を深化させたい、さらに上位の資格取得を目指し
たい、という学生のために、短大在学中から進学を
サポートします。

編入学支援体制
●編入学希望学生用個別プログラム
●履修指導および編入学単位認定制度
●編入学生に対する経済的支援

100%!
就職率

やさしさをより
深く追求してみ
ませんか?

人間と社会の
領域を担当

木内 哲二先生

やさしい人は介護と
いう仕事に向いて
いるかも…。興味あ
る方は是非。

介護の領域を担当

関本 睦先生

少しでも介護に興味
がある方は、一度
オープンキャンパス
にお越しくださいね。

介護の領域を担当

小倉 和也先生

CURRICULUM カリキュラム

1
年
次

●人間健康概論
●人間理解
●介護の基本（理念）
●介護とくらし
●コミュニケーション技術（基礎）
●移動の支援技術
●食事の支援技術
●家事支援演習
●介護総合演習（基礎）
●介護福祉実習（基礎）
●人間の発達と老化（基礎）
●障害の理解（基礎）
●心と身体のしくみ（基礎）
●心と身体のしくみ（移動・食事）
●社会人基礎力入門
●初年次ゼミ

前　期
●人間関係の基本
●生活と福祉Ⅰ
●介護サービス
●コミュニケーション技術（総合）
●身じたくの支援技術
●清潔の支援技術
●排泄の支援技術
●介護過程（基礎）
●介護過程（高齢者）
●介護総合演習（参加）
●介護福祉実習（参加）
●人間の発達と老化（高齢者と疾病）
●認知症の理解（基礎）
●心と身体のしくみ（身じたく・清潔・排泄）
●医療的ケア基礎
●自己と社会・地域論
●キャリア形成入門

後　期

2
年
次

●生活と福祉Ⅱ
●介護の基本（制度）
●生活とリハビリテーション
●支援技術統合
●介護過程（障害者）
●介護過程（居宅）
●介護総合演習（総合）
●介護福祉実習（総合）
●認知症利用者の介護
●多様な障害の理解
●心と身体のしくみ（睡眠と死）
●医療的ケア各論
●医療的ケア演習

前　期
●こどもとくらし
●介護の連携とリスクマネジメント
●終末期の支援技術
●調理演習
●生活管理演習
●介護過程（統合）
●介護総合演習（発展）

後　期

介護は、心優しくなれ
るとっても素敵なお仕
事です。是非、本学
専攻に来てください。

こころとからだのしくみ、
医療的ケア領域を担当

津田 祐子先生

こころとからだのしくみ、
医療的ケア領域を担当

濱 若菜先生

介護を通して、人と
人のつながりを学
び、共に成長してい
きましょう。

Welcome!

6月中旬～8月中旬
介護福祉実習（基礎）

2月中旬～3月中旬
介護福祉実習（参加）

8月中旬～9月中旬
介護福祉実習（総合）

充実の学習環境

●入浴実習室

●生活支援実習室

●アクティブ・ラーニング

●講義室

必要な知
識を

学習してから

実習に行きます。

積極的に
キャリア教育を
支援しています。

幅広い知
識と技術

で

介護力を
つけるよ

!

※

開催中止


