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四国大学看護研修センター
徳島赤十字病院横に建築された「四国大学看護研修センター」は、臨地実習の
サポートだけでなく、教員の研究や病院看護師の研修等にも使用する全国でも先進
的な施設です。 2020年度版
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本学は、高等教育の修学支援新制度の対象機関として文部科学省から認定
されています。
本学に入学する学生は、家計の経済状況等により、入学金・授業料の減免と
給付型奨学金（生活費）の支給を受けることができます。

学びたい
気持ちを
応援します

保健師 看護師

助産師 養護教諭

看護の日・看護週間 in Yondai
（協賛：徳島県・徳島県看護協会）
看護の日（5/12）にちなんで
健康チェックなどを実施します。

海外語学・看護研修
（University of Southern Queensland）

2年次の3月下旬に実施します。
詳しくはオープンキャンパス等でお問い合わせください。

交流会
実際に臨床や現場で活躍している先輩方を招き、

卒業生との交流を図り目標を定めます。

研修旅行
美馬市や海部郡等の

医療機関を訪問し、現地で
地域医療の実際を学びます。

看護学部
みんなの

夢

看護られる
安心を届けたい

みまも

ケアの根拠・知識を
身につけたい 患者さんの療養生活を

しっかりサポートしたい

誰かの支えとなる
技術を身につけたい

新たな命をつなぐ
現場に立ちたい

新たな道を拓く
研究者になりたい

もしものときの
力になりたい

開催中止
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学びの特色

地域の医療を支える看護職

国家試験について

卒業後の進路

取得可能な資格

1年次のスケジュール

　　　　　　　　　　　　　　 保健・医療・福祉に対するニーズの多様化とその技術の高度化とともに、現場では看護職にこれまで以上
に高度な知識、技術、判断力が求められています。このような需要の高まりにともない、四国大学では確かな実践力と、思いやりや豊かな人間
性を備えた「やさしくて賢い」看護職の育成を目指します。

生涯を通して学び、
成長を続ける看護職の育成

 1.知識・技術とともに人間力を身につける
人々に提供される看護の質は、それを行う看護者の受けた教育の質と生来の資質に左右されます。
そこで、専門的な学びと平行して教養を深め、思考力や判断力を養います。

 2.すべてに対応できる看護力を身につける
看護職の活躍の場は、人が生活するところすべてに存在します。
それらの場所では知識や技術はもちろん、自分で考え判断する
力が求められます。豊富な授業科目や演習、ゼミナールを通して
それらの力を養います。

入学式
オリエンテーションゼミナール
前期開始

全学球技大会

定期試験

夏季休業
フィールド体験実習

後期開始

解剖見学実習（予定）
芳藍祭

冬季休業

定期試験
基礎看護学実習Ⅰ

学年末休業

オリエンテーション
ゼミナール

講義風景
（薬理学）

芳藍祭

●看護師 国 家 試 験 受 験 資 格

●保健師 国家試験受験資格（選択履修）

●助産師 国家試験受験資格（選択履修）※

●養護教諭及び高等学校教諭 （看護）1種免許状（選択履修）

看護師国家試験受験資格取得に必要な単位は、卒業要件（125単位）に含まれます。
ただし、●印の資格免許については3つのうちいずれか1つの取得となり、それぞれ人数制限があります。また、それぞれの
資格取得希望者は、卒業単位のうえに選択単位が必要です。詳細はオープンキャンパスにてお問い合わせください。

国家試験結果
（2019年度）

看護師・保健師・助産師国家試験は、保健師助産師看護師法第18条に基づき、
厚生労働大臣の定める基準に従って、毎年1回行われます。

看護師国家試験 2019年度

97.2%
助産師国家試験

100%
保健師国家試験

100%

合格率

受験者71名中
合格者69名

●2018年～ 2020年●

卒業生の
主な就職先

●大阪府
　近畿大学病院
　関西医科大学病院
　地域医療機能推進機構大阪病院
　大阪急性期・総合医療センター
　大阪市立総合医療センター
　堺市立総合医療センター
　大阪警察病院
　大阪労災病院
　淀川キリスト教病院
●兵庫県
　兵庫医科大学病院
　兵庫中央病院
　明石市立市民病院
　西神戸医療センター
　神戸市立医療センター中央・西市民病院
　兵庫県立西宮病院
　関西ろうさい病院
　神鋼記念病院

旭川医科大学病院

●広島県
　広島市立病院
　マツダ病院
　広島赤十字病院
●岡山県
　岡山赤十字病院
●山口県
　下関医療センター
●島根県
　島根大学病院
●鳥取県
　鳥取大学病院

●沖縄県
　沖縄県立病院
　沖縄協同病院
　沖縄赤十字病院
　豊見城中央病院
　中頭病院

●福岡県
　小倉記念病院
●大分県
　大分県立病院
●熊本県
　熊本赤十字病院

●宮城県
　東北労災病院

●東京都
　国立国際医療研究センター病院
　東京警察病院
　東京都済生会中央病院
　東京医科歯科大学病院
　東京女子医科大学病院
　日本大学医学部附属板橋病院
　東京北医療センター
●神奈川県
　横浜労災病院
　神奈川県立こども医療センター

●愛知県
　大同病院
●福井県
　市立敦賀病院

関西 北海道

※病院以外にも保健師や養護教諭として採用されています。

東北

関東

0

90

86

94

98
%

2017 2018 2019 年度

98.0

91.0

97.2

89.2

94.0

89.3

国立病院機構徳島病院
国立病院機構東徳島医療センター
徳島大学病院
徳島県立中央病院
徳島県鳴門病院
徳島赤十字病院
徳島赤十字ひのみね総合療育センター
JA厚生連阿南医療センター
JA厚生連吉野川医療センター
田岡病院　稲次病院　その他多数
［進学］
四国大学大学院看護学研究科（助産学分野）
四国大学大学院人間生活学研究科
鳴門教育大学大学院

中国

●香川県
　香川県立中央病院
　さぬき市民病院
　高松赤十字病院
　四国こどもとおとなの医療センター
　高松病院
●高知県
　高知大学病院　細木病院

●愛媛県
　愛媛大学病院
　愛媛県立中央病院
　松山赤十字病院
　住友別子病院
　石川記念会HITO病院

四国

九州・沖縄

中部

■本学合格率  ■全国平均

看護師国家試験合格率の推移

徳島県

※四国大学大学院看護学研究科（助産学分野）進学でも助産師国家試験受験資格は取得できます。
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　四国大学を卒業して2年になりました。
HITO病院に就職した当初は不安でいっ
ぱいでした。しかし職場の同僚や臨床の
指導者、そして家族の支えもあり、現在は

HCUⅡ（高度急性期）で頑張っています。HCUは緊急入院や超急性期を
脱したものの一般病棟では治療が難しいなど、対象となる患者さまの状
況は様 で々す。患者さま一人ひとりに合った適切な看護を提供するため
に、患者さまの個別性を大切にするよう心がけています。そのためには
色々な状況や立場を考える余裕が必要です。勉強だけでなく、ボラン
ティアや友達関係も大切にし、充実した大学生活を過ごしてください。

下村  芽依  2019年卒
●HITO病院勤務

様々な看護職（資格・コース）の紹介 様々な看護職の先輩

看
護
師

　私は今、中学校で養護教諭とし
て働いています。日々勤務する中
で、大学での実践的な授業が活か
されていると感じます。特に、保健

室来室者への対応では、専門的な知識や技術だけでなく、
傾聴やタッチングなど、非言語的コミュニケーションの大切
さを学びました。ケガの手当てだけでなく、子どもたちの心身
に寄り添うことができるところも、養護教諭の魅力の1つで
す。日々、養護教諭としての魅力を感じながら、専門性を高め
ています。

安丸にいな  2019年卒
●徳島県養護教諭

養
護
教
諭

　私は四国大学を卒業後、阿南市
の保健師として採用され現在5年目
になります。
　大学時代の実習を通して、地域

で予防的な活動をしている保健師という仕事に興味を持ち、
保健師を目指すことにしました。現在は母子保健を担当して
おり、妊娠、出産、お子さんの成長の経過など、母子の心身の
状態を健診や相談等で継続的に把握し、支援しています。
　地域の方々一人ひとりと丁寧に向き合い、信頼される保健
師になれるよう日々頑張っています。

柳田麻衣菜  2016年卒
●阿南市保健センター勤務

保
健
師

　私は幼い頃からの夢である助産師になる
ために、本学の看護学科に入学しました。
4年間で助産師資格を取得できる助産師課
程のため、その分ハードな授業や課題・実習
があり、悪戦苦闘の毎日です。しかし、夢の実
現に向け、熱意を持ち親身になって教えてく
ださる先生方のもとで、知識や技術を習得
し、使命感や責任感、瞬時の判断力、そして
何よりも人に寄り添う人間力を身につけてい
きたいです。
　自分の理想とする助産師になれるよう、
日々努力していこうと決心しています。

　大学院で助産師になるための勉
強をして1年が経ちました。学内での
授業や演習だけでなく、中学生を対

象に命の授業をさせていただくなど学外での学習の機会もあ
り、大学院でしか学べないことがたくさんあります。課題も多い
ですが、周りの先生や先輩方もよく声をかけてくださり、同じ助
産の同期とも支え合いながら日々楽しく学習しています。
　これから本格的に分娩介助の実習が始まるので、一生懸命
頑張りたいと思います。

池添  静夏  2019年卒
●四国大学大学院看護学研究科
　助産学分野

助
産
師

栗本  真実
●徳島県立徳島北高校出身

　私は、「優しくて賢い看護師」という教念や
充実した奨学金制度に魅力を感じ、地元か
ら離れ四国大学で学ぶことを決意しました。
四国大学では、豊富な授業科目や演習、ゼミ
ナールを通して協調性や主体性、判断力な
ど看護職として必要な力を身につけることが
できます。そして、共に学び、互いに高めあう
仲間たちと充実した毎日を送っています。理
想の看護職に近づくためこれからも日々学
び続けたいと思います。

安食  拓哉
●島根県立三刀屋高校出身

　私は今、養護教諭を目指して保健指導の
模擬授業に取り組んでいます。「養護教諭の
専門性を活かしつつ、子どもの発達段階に
沿ってわかりやすく伝える」という部分がとて
も難しかったです。初めての授業のときはと
ても緊張しましたが、楽しく頑張ることができ
ました。他にも模擬保健室で応急処置の方
法を学ぶ授業などもあり、看護学科で学ん
だ知識や技術を活かして日々勉強に励んで
います。大変なことも多いですが、将来養護
教諭として働くことを目標に、楽しみながら
一生懸命頑張っています。

三橋  由美
●徳島県立脇町高校出身

　1年次の公衆衛生看護学概論の講義で、看
護は病院に入院されている方だけではなく地
域で生活する人 も々対象であることや、保健師
はその地域集団の健康を支える存在であるこ
とを学びました。私はより広い視野を持って看
護を実践したいと考え保健師課程を選択しま
した。実際に健康指導案を作成したり、グルー
プ演習で住民役を決めてロールプレイをする
など対象を意識し充実した学習ができます。
　確かな知識と技術を兼ね備えた看護職に
なれるよう日々の学習を大切にしていきたい
です。

山﨑  瑞月
●千葉県立匝瑳高校出身
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●福井県
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※病院以外にも保健師や養護教諭として採用されています。
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※四国大学大学院看護学研究科（助産学分野）進学でも助産師国家試験受験資格は取得できます。
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　四国大学を卒業して2年になりました。
HITO病院に就職した当初は不安でいっ
ぱいでした。しかし職場の同僚や臨床の
指導者、そして家族の支えもあり、現在は

HCUⅡ（高度急性期）で頑張っています。HCUは緊急入院や超急性期を
脱したものの一般病棟では治療が難しいなど、対象となる患者さまの状
況は様 で々す。患者さま一人ひとりに合った適切な看護を提供するため
に、患者さまの個別性を大切にするよう心がけています。そのためには
色々な状況や立場を考える余裕が必要です。勉強だけでなく、ボラン
ティアや友達関係も大切にし、充実した大学生活を過ごしてください。

下村  芽依  2019年卒
●HITO病院勤務

様々な看護職（資格・コース）の紹介 様々な看護職の先輩

看
護
師

　私は今、中学校で養護教諭とし
て働いています。日々勤務する中
で、大学での実践的な授業が活か
されていると感じます。特に、保健

室来室者への対応では、専門的な知識や技術だけでなく、
傾聴やタッチングなど、非言語的コミュニケーションの大切
さを学びました。ケガの手当てだけでなく、子どもたちの心身
に寄り添うことができるところも、養護教諭の魅力の1つで
す。日々、養護教諭としての魅力を感じながら、専門性を高め
ています。

安丸にいな  2019年卒
●徳島県養護教諭

養
護
教
諭

　私は四国大学を卒業後、阿南市
の保健師として採用され現在5年目
になります。
　大学時代の実習を通して、地域

で予防的な活動をしている保健師という仕事に興味を持ち、
保健師を目指すことにしました。現在は母子保健を担当して
おり、妊娠、出産、お子さんの成長の経過など、母子の心身の
状態を健診や相談等で継続的に把握し、支援しています。
　地域の方々一人ひとりと丁寧に向き合い、信頼される保健
師になれるよう日々頑張っています。

柳田麻衣菜  2016年卒
●阿南市保健センター勤務

保
健
師

　私は幼い頃からの夢である助産師になる
ために、本学の看護学科に入学しました。
4年間で助産師資格を取得できる助産師課
程のため、その分ハードな授業や課題・実習
があり、悪戦苦闘の毎日です。しかし、夢の実
現に向け、熱意を持ち親身になって教えてく
ださる先生方のもとで、知識や技術を習得
し、使命感や責任感、瞬時の判断力、そして
何よりも人に寄り添う人間力を身につけてい
きたいです。
　自分の理想とする助産師になれるよう、
日々努力していこうと決心しています。

　大学院で助産師になるための勉
強をして1年が経ちました。学内での
授業や演習だけでなく、中学生を対

象に命の授業をさせていただくなど学外での学習の機会もあ
り、大学院でしか学べないことがたくさんあります。課題も多い
ですが、周りの先生や先輩方もよく声をかけてくださり、同じ助
産の同期とも支え合いながら日々楽しく学習しています。
　これから本格的に分娩介助の実習が始まるので、一生懸命
頑張りたいと思います。

池添  静夏  2019年卒
●四国大学大学院看護学研究科
　助産学分野

助
産
師

栗本  真実
●徳島県立徳島北高校出身

　私は、「優しくて賢い看護師」という教念や
充実した奨学金制度に魅力を感じ、地元か
ら離れ四国大学で学ぶことを決意しました。
四国大学では、豊富な授業科目や演習、ゼミ
ナールを通して協調性や主体性、判断力な
ど看護職として必要な力を身につけることが
できます。そして、共に学び、互いに高めあう
仲間たちと充実した毎日を送っています。理
想の看護職に近づくためこれからも日々学
び続けたいと思います。

安食  拓哉
●島根県立三刀屋高校出身

　私は今、養護教諭を目指して保健指導の
模擬授業に取り組んでいます。「養護教諭の
専門性を活かしつつ、子どもの発達段階に
沿ってわかりやすく伝える」という部分がとて
も難しかったです。初めての授業のときはと
ても緊張しましたが、楽しく頑張ることができ
ました。他にも模擬保健室で応急処置の方
法を学ぶ授業などもあり、看護学科で学ん
だ知識や技術を活かして日々勉強に励んで
います。大変なことも多いですが、将来養護
教諭として働くことを目標に、楽しみながら
一生懸命頑張っています。

三橋  由美
●徳島県立脇町高校出身

　1年次の公衆衛生看護学概論の講義で、看
護は病院に入院されている方だけではなく地
域で生活する人 も々対象であることや、保健師
はその地域集団の健康を支える存在であるこ
とを学びました。私はより広い視野を持って看
護を実践したいと考え保健師課程を選択しま
した。実際に健康指導案を作成したり、グルー
プ演習で住民役を決めてロールプレイをする
など対象を意識し充実した学習ができます。
　確かな知識と技術を兼ね備えた看護職に
なれるよう日々の学習を大切にしていきたい
です。

山﨑  瑞月
●千葉県立匝瑳高校出身
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学びの特色

地域の医療を支える看護職

国家試験について

卒業後の進路

取得可能な資格

1年次のスケジュール

　　　　　　　　　　　　　　 保健・医療・福祉に対するニーズの多様化とその技術の高度化とともに、現場では看護職にこれまで以上
に高度な知識、技術、判断力が求められています。このような需要の高まりにともない、四国大学では確かな実践力と、思いやりや豊かな人間
性を備えた「やさしくて賢い」看護職の育成を目指します。

生涯を通して学び、
成長を続ける看護職の育成

 1.知識・技術とともに人間力を身につける
人々に提供される看護の質は、それを行う看護者の受けた教育の質と生来の資質に左右されます。
そこで、専門的な学びと平行して教養を深め、思考力や判断力を養います。

 2.すべてに対応できる看護力を身につける
看護職の活躍の場は、人が生活するところすべてに存在します。
それらの場所では知識や技術はもちろん、自分で考え判断する
力が求められます。豊富な授業科目や演習、ゼミナールを通して
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　私は、「優しくて賢い看護師」という教念や
充実した奨学金制度に魅力を感じ、地元か
ら離れ四国大学で学ぶことを決意しました。
四国大学では、豊富な授業科目や演習、ゼミ
ナールを通して協調性や主体性、判断力な
ど看護職として必要な力を身につけることが
できます。そして、共に学び、互いに高めあう
仲間たちと充実した毎日を送っています。理
想の看護職に近づくためこれからも日々学
び続けたいと思います。

安食  拓哉
●島根県立三刀屋高校出身

　私は今、養護教諭を目指して保健指導の
模擬授業に取り組んでいます。「養護教諭の
専門性を活かしつつ、子どもの発達段階に
沿ってわかりやすく伝える」という部分がとて
も難しかったです。初めての授業のときはと
ても緊張しましたが、楽しく頑張ることができ
ました。他にも模擬保健室で応急処置の方
法を学ぶ授業などもあり、看護学科で学ん
だ知識や技術を活かして日々勉強に励んで
います。大変なことも多いですが、将来養護
教諭として働くことを目標に、楽しみながら
一生懸命頑張っています。

三橋  由美
●徳島県立脇町高校出身

　1年次の公衆衛生看護学概論の講義で、看
護は病院に入院されている方だけではなく地
域で生活する人 も々対象であることや、保健師
はその地域集団の健康を支える存在であるこ
とを学びました。私はより広い視野を持って看
護を実践したいと考え保健師課程を選択しま
した。実際に健康指導案を作成したり、グルー
プ演習で住民役を決めてロールプレイをする
など対象を意識し充実した学習ができます。
　確かな知識と技術を兼ね備えた看護職に
なれるよう日々の学習を大切にしていきたい
です。

山﨑  瑞月
●千葉県立匝瑳高校出身
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応援します
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助産師 養護教諭
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（協賛：徳島県・徳島県看護協会）
看護の日（5/12）にちなんで
健康チェックなどを実施します。

海外語学・看護研修
（University of Southern Queensland）

2年次の3月下旬に実施します。
詳しくはオープンキャンパス等でお問い合わせください。

交流会
実際に臨床や現場で活躍している先輩方を招き、

卒業生との交流を図り目標を定めます。

研修旅行
美馬市や海部郡等の

医療機関を訪問し、現地で
地域医療の実際を学びます。

看護学部
みんなの

夢

看護られる
安心を届けたい

みまも

ケアの根拠・知識を
身につけたい 患者さんの療養生活を

しっかりサポートしたい

誰かの支えとなる
技術を身につけたい

新たな命をつなぐ
現場に立ちたい

新たな道を拓く
研究者になりたい

もしものときの
力になりたい

開催中止
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