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　四国大学では教育・学術研究をより充実させるとともに、地域社会との交
流、連携を促進するための社会貢献事業にも積極的に力を注いでいます。そ
の一環として四国大学短期大学部では、南あわじ市の小学生・中学生を対象
に短期大学部オリジナルの「出前授業」を2018年度より開始いたしました。
この「出前授業」は、新学習指導要領の理念「社会に開かれた教育課程」を
実現し、初等・中等教育の更なる充実に役立てていただければと考案いたしま
した。日ごろ先生方が授業で扱っていらっしゃる幅広い知識の一部について、
本学教員が専門的な立場から深掘りした授業を提供することによって、児童・
生徒の皆さんに学びの面白さや意義、社会とのつながりなどを再認識していた
だくことを目指しています。コロナ禍で教育のデジタル化が加速したことに伴
い、2021年度は一部授業で遠隔授業にも対応いたします。コロナにより活動
や学びに対して制限されることもある時期だからこそ、ぜひとも出前授業をご活
用いただき、児童・生徒の皆様の勉学に向かうモチベーションの向上や将来
の選択肢増加の一助となれば幸いです。
　また、保護者の皆様向けに「出前講演会」も合わせてご案内いたします。
PTAのご担当者様にお薦めくださいますようお願いいたします。

短期大学部部長　武田 章秀



S T E P

1
HPかFAXにて申込み
冊子に記載されている講座タイトル（講座内容、関連科目）、講座担当
教員、開講可能時期等をご確認ください。
その上で、ホームページかFAXにて申込みをお願いいたします。
お申し込みは、開催希望日の1ヶ月前までにお願いします。

冊子に記載されているタイトル、（講座内容、関連科目）、講座担当教員、
開講可能時期等をご確認ください。
その上で、HPかFAXにて申込みをお願いいたします。

S T E P

2
担当者から連絡
申込内容を確認の上、本学担当者（講座担当教員）から担当者様へご
連絡（メールもしくは FAX、電話にて）させていただきます。
その際に、日程、場所、参加人数、その他調整させていただきます。

※「出前授業」および「出前講演会」の時間は、原則50分～90分と
なっております。※交通費・謝金、その他教材等の費用も必要ありませ
ん。※教員の本務等の都合により、ご希望に添えない場合もありますの
であらかじめご了承ください。

S T E P

3
開催の可否
「出前授業」「出前講演会」の開催の可否につきましては、担当者様に
直接ご連絡いたします。

S T E P

4
最終調整、決定 
交通手段、到着時間、必要と思われる教材、機材、及び、当日の講座にお
ける連絡、注意事項等、最終調整を行った上、講座開設決定となります。

S T E P

5 開  催

※詳しくは右記をご覧下さい。
①ホームページにて

②FAXにて

③問い合わせについて

ホームページ上の
エントリーフォームにて入力

本学指定の申込用紙（上記ページからダウンロード）
に記入し、下記FAXにて送信

https://www.shikoku-u.ac.jp/
cooperation/junior-lecture/

FAX 088-665-8037

TEL 088-665-9909

（代表）

※担当者名、連絡先（電話番号、FAX番号もしくはメールアドレス）を必ず
記載していただきますよう、お願いいたします。

申込から開催までの流れ 申し込み方法

学部運営支援課

※各講座についての問い合わせや申込みは、上記①②からお願いいたします。

（1ヶ月前まで）
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S T E P

1
遠隔授業が決定いたします
学校側の担当者様のメールアドレスをお知らせください。

事前にZoomをダウンロードしておいてください。（サインアップは無料です。）
Zoomの公式サイトの右上のボタン「サインアップ」をクリックすると始まります。
Zoom公式サイト　https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

S T E P

4
あとはガイドに従って手順を進めていきます
①Zoomに使用するEmailを入力し「サインアップ」ボタンをクリック。
②確認画面が出るので、問題なければ「サインアップ」をクリック。
③”案内メールを送信しました”となるので、登録したEmailを確認。
④確認メールの中に「有効化する」という青いボタンがあるのでこちらもクリック。
⑤すると登録者の姓名、パスワードを入力する画面があるので、こちらを入力し
　オレンジ色のボタンを押す。
⑥「他の人をZoomに招待しますか?」と尋ねられるので、「スキップ」ボタンを
　選択しましょう。
⑦この後にZoomのダウンロードボタンが表示されるので、クリックすると
　ダウンロードが開始されます。
⑧Zoomをインストール完了したら、Zoomを立ち上げ、サインイン（ログイン）
　（先ほど登録したEmailとパスワードが必要です）を行っておいてください。

当日はパソコン、もしくはタブレット端末のカメラで、生徒さんを撮影していただけると
教室の雰囲気がわかります。
授業開始時に、マイクのミュート設定、ビデオ設定のON設定をお願いいたします。

S T E P

5
隔授業当日（30分前）に最終通信テストを
実施いたします
テスト後、定刻に遠隔授業を開始いたします

S T E P

2
講座担当教員から、メールにて
下記の招待URL等が送られます

S T E P

3
遠隔授業実施に向けて、
事前に通信テストを行います
（遠隔授業実施の１週間前位に）

Zoomによる遠隔授業の方法

四国大学　○〇さんがあなたを予約されたZoomミーティングに招待しています。

トピック: 四国大学　〇〇さんのパーソナルミーティングルーム

Zoomミーティングに参加する

ミーティングID:

パスコード: 

https://zoom.us/j/2098891609?pwd=b2ZKbG0xUG8wY2dET

こちらのURLをクリックすると
Zoomに参加できます。

サインアップ開始時に、
登録するEmailと
パスワードをご準備ください。
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分類 講座タイトル 4月 9月8月7月6月5月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

人はなぜ勉強するのか？

これが正しい感染対策！

「音」ってなに？

紙コップを使って～幼児が遊べるおもちゃをつくろう～

石に描こう　～見立て遊び～

カラダ  de コミュニケーション

高齢者が楽しまれるレクリエーションの実演

音楽から絵を生み出そう！

保育実践　子どもが喜ぶエプロンシアター

イラッ、ムカッ、としないコツ教えます

バランスの良いお弁当を考えよう

スマホの使用と健康について

生活習慣と健康について

色々な色彩のパワーを学ぼう！

五感で感じる食事の方法～高齢者の方がおいしく食事を味わうには？～ 

高齢者・障がい者の身体の不自由さの体験講座

高齢者の世界を体験しよう～そこから始まるやさしさがある～ 

お金と契約の物語～契約のルールと計画的なお金の管理

私たちの暮らしと社会福祉

保育キャラバン隊

保育のお仕事

絵本の魅力を考える

体感！！スーパートランスファー～身体の使い方の工夫で楽々介護～

学 

び

表 

現

社 

会

仕 

事

世 

界

健
　
康

P10

P10

P11

P11

P12

P12

P13

P13

P14

P14

P15

P15

P16

P16

P17

P17

P18

P18

P19

P19

P20

P20

P21

遠隔

×

遠隔

×

×

遠隔

遠隔

×

×

×

×

遠隔

遠隔

×

遠隔

×

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

×

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

要相談

要相談

要相談

木・金13:00～

木・金13:00～

要相談

要相談

要相談

第2週の火曜日

要相談

要相談

要相談

第１週の火曜日

午後

要相談

火曜日の午後

要相談

要相談

要相談

午後

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

ページ

P21

P22

P22

P23

P23

P24

開講可能な
曜日・時間帯遠隔

金曜日
（出来れば午後）

金曜日
（出来れば午後）

金曜日
（出来れば午前中）

総合

総合

美術

美術

美術

美術

道徳

社・生

音楽

音楽

音楽

保体

保体

保体

保体

保体

総合

総合

総合

総合

総合

技・家

技・家

技・家

技・家

技・家

技・家

技・家

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students

「か」ならず（必ず）、「い」かせる（活かせる）、「ご」かん（五感）と相手に、 
「ふ」さわしい（相応しい）、「く」ふう（工夫）で　お互い、「し」あわせに！！

国際交流～外国人留学生から見た日本

私たちの買い物が世界と未来を変える～はじめましてエシカル消費

国連SDGsって何？～誰ひとり取り残さない、世界を変えるための17の目標

世界には、どんな料理があるのだろう

日本の食文化を知ろう～いくつ知ってる？行事食～

社・生

社・生

社・生

保体技・家

理科

理科

技・家

開講日程一覧

0706



社会・生活

理科

音楽

美術

保健体育

P12

P13

P14

P15

P16

私たちの暮らしと社会福祉

私たちの買い物が世界と未来を変える～はじめましてエシカル消費

国連SDGsって何？～誰ひとり取り残さない、世界を変えるための17の目標

世界には、どんな料理があるのだろう

P19

P22

P23

P23

P11

P12

P13

P16

紙コップを使って～幼児が遊べるおもちゃをつくろう～

石に描こう　～見立て遊び～

音楽から絵を生み出そう！

色々な色彩のパワーを学ぼう！

カラダ  de コミュニケーション

高齢者が楽しまれるレクリエーションの実演

イラッ、ムカッ、としないコツ教えます

スマホの使用と健康について

生活習慣と健康について

これが正しい感染対策！

「音」ってなに？

表現

表現

表現

健康

健康

健康

表現

表現

健康

社会

世界

世界

世界

「音」ってなに？

カラダ  de コミュニケーション

音楽から絵を生み出そう！

P11

P12

P13

表現

表現
道徳

総合

総合

総合

総合

総合

社・生

社・生

技術・家庭

保育実践　子どもが喜ぶエプロンシアター

バランスの良いお弁当を考えよう

五感で感じる食事の方法～高齢者の方がおいしく食事を味わうには？～ 

お金と契約の物語～契約のルールと計画的なお金の管理

保育キャラバン隊

保育のお仕事

絵本の魅力を考える

私たちの買い物が世界と未来を変える～はじめましてエシカル消費

日本の食文化を知ろう～いくつ知ってる？行事食～

P14

P15

P17

P18

P19

P20

P20

P22

P24

表現

健康

健康

社会

世界

世界

仕事

仕事

仕事

技・家

技・家

技・家

技・家

技・家

技・家

技・家

道徳

高齢者の世界を体験しよう～そこから始まるやさしさがある～ P18社会

総合的な学習の時間

人はなぜ勉強するのか？

カラダ  de コミュニケーション

高齢者・障がい者の身体の不自由さの体験講座

保育キャラバン隊

体感！！スーパートランスファー～身体の使い方の工夫で楽々介護～

「か」ならず(必ず)、「い」かせる(活かせる)、「ご」かん(五感)と相手に、 
「ふ」さわしい(相応しい)、「く」ふう(工夫)でお互い、「し」あわせに！！ 

国際交流～外国人留学生から見た日本

P10

P12

P17

P19

P21

P21

学び

学び

学び

学び

表現

健康

世界

仕事

仕事

仕事

音楽

音楽

総合音楽 保体

総合音楽 保体

美術

美術

美術

美術

美術

保体

保体

技・家 総合

技・家 総合

保体

保体

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students

P22

社・生

P10 理科

音楽理科

音楽理科

P11

社・生 技・家

社・生 技・家

総合音楽 保体

索引一覧

0908



中学生対象学 び

小学生対象／中学生対象学 び

中学生になると勉強が難しくなり、戸惑っている人や嫌いになっ
てしまっている生徒もいるのではないでしょうか。人の脳の発達
の話しを通して、勉強することで人がどう成長するのか、それが
将来どう役に立つのかをご説明します。

学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

ビジネス・コミュニケーション科／富岡 直美

人はなぜ勉強するのか？

勉強をする意味を感じながら自分から勉学に向かう気持ちを醸成
できればと思います。

要相談
スライド，ワークシートを
使用して，講義形式で行う

4月～3月

総合

要相談

新型コロナウイルス感染症やインフルエンザにかからないため
の感染対策について、「どうして手を洗うの？」「どうしてマスク
をするの？」、その理由と正しい方法について一緒に考えてみま
しょう。

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

介護福祉専攻／長尾 多美子

洗い残しが少なくなる手洗いの方法や触れてはいけない部分を
意識したマスク着脱の方法を習得することができます。

10人程度 手洗い場（流し台）

9月 要相談

これが正しい感染対策！

理科

講座内容

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象学 び

「音」とは何か、どのような性質があるかについて探ります。コン
ピューターを使って実際にいろいろな音を出しながら、音の大き
さ、高さ低さ、音色の正体について調べます。

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

音楽科／小田原 令幸

「音」への知識と理解に加え、普段何気なく接している日常にある
ものを不思議に感じたり探求したりする力を育みます。

要相談
音楽室など
防音設備のある部屋

9月 要相談

「音」ってなに？

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象表 現

遠隔可
音楽理科

遠隔可

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

9月 ・ 2月

20人程度 図工室・普通教室

木・金13:00～

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

幼児教育保育科／居上 真人

紙コップを使って
～幼児が遊べるおもちゃをつくろう～

身近なものを使って幼児が楽しく遊べるようなおもちゃをつくるの
が本教材のテーマである。今回は、紙コップを使ってどんなおも
ちゃができるか想像力を働かせながらつくっていく。剣玉、マラカ
ス、ロケット、むくむくおばけ、ぱくぱく人形などが想定されます。

発想力、想像力、構想力、技能など。　

美術

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students

1110



学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 音楽科／英　美生

音楽から絵を生み出そう！

ピアノ演奏を聴きながら、自分の思いつくままに絵を描いていきま
しょう。音楽の枠を超え、自分たちが感じたことを表現する楽しさ
を体感します。

鑑賞時に得られる想像力だけではなく、創作活動を通して、創造
力や表現力を養うことを目的としています。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

20人程度 音楽室

要相談4月～3月

美術音楽

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 体育館、多目的ルーム等

要相談4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 幼児教育保育科／林　夏木

カラダ de コミュニケーション

アイスブレークなどに使われる各種ゲームや、リズム遊び、打楽
器の演奏、簡単なダンス等、身体を通した様々なコミュニケーショ
ンを体験し、子どもと関わる上で大切な「身体表現」について学
習します。

楽しむ力、リズム感、身体表現力、コミュニケーション力、プレゼン
テーション力など。

音楽 総合保体

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 普通教室

金曜日（できれば午後）4月～3月

介護福祉専攻／関本　睦

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

高齢者が楽しまれるレクリエーションの実演
「風船、飛んでけぇーゲーム」、「紙コップ
飛ばしゲーム」、「ティッシュ外しゲーム」

障がい者、高齢者は、座った状態でも運動を行っています。
教室のテーブル、ティッシュペーパー、風船を使ってのゲームを
楽しみ、体力づくりをしてみよう！

遊びを通して、創造性を身につける。座ってでもできる体力づくり
が体験できます。

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象表 現

幼児教育保育科／居上 真人

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

石に描こう  ～見立て遊び～

9月 ・ 2月

絵は通常は画用紙などに描くものです。本講座では、河原や海岸
で拾ってきたこぶし大の石を用意します。想像力を働かせながら、
よく観察し、その形状から見えてきたものを水彩絵の具で描いて
いく造形活動です。

想像力、発想力、描画力、自然物に描く体験など。

20人程度 図工室

木・金13:00～

美術

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象表 現 遠隔可

保体小学生対象／中学生対象表 現

小学生対象／中学生対象表 現

遠隔可

小学生・中学生のための出前授業
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講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 介護福祉専攻／津田 祐子

イラッ、ムカッ、としないコツ教えます

怒りは一瞬にして生まれるものではありません。どのようにして
怒りはうまれるの？　
問題となる怒りについて一緒に考えてゆきましょう。

自分の怒りの特徴が分かり、対処方法をマスターでき、即活用が
可能です。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

20人程度 適宜対応

第2週の火曜日9月

食物栄養専攻／渡邊 幾子

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

バランスの良いお弁当を考えよう

食べることは生きていくためにかかせない大切なことです。毎日
の食生活について振り返ってみましょう。そして、3・1・2弁当箱法
を用いて、バランスのとれたお弁当について一緒に考えましょう。

講座タイトル 

バランスのとれた食事について理解して、自分の食生活を見直
し、自分の健康を考える意識を高めます。

保体

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

20人程度 適宜対応

要相談2月 ・ 3月

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講可能な曜日・
時間帯

20人程度 普通教室

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 幼児教育保育科／原田 美代子

保育実践　
子どもが喜ぶエプロンシアター

エプロンシアターとは、舞台に見立てたエプロンに、ポケットから
取り出した人形を貼り付けながら物語を演じる人形劇です。子ど
も達が大好きなエプロンシアタ―の楽しさを学び、実際に演じて
みましょう。

子どもが楽しめるよう演じることで、人前で自分を表現する力や
その楽しさが感じられます。

技・家 技・家

開講可能な
曜日・時間帯 要相談4月～3月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

講座内容

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

ビジネス・コミュニケーション科／片山 友子

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

スマホの使用と健康について

スマホの急速な普及によりインターネットの使用者が増加し、イン
ターネット依存が疑われる中高生が増えています。スマホの使用
が健康に与える影響についてお話します。

講座タイトル 

スマホの使用が心身の健康に与える影響について理解を深め、
課題発見に繋げます。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

要相談4月～3月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象表 現

小学生対象／中学生対象健 康 保体

中学生対象健 康

中学生対象健 康
遠隔可

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students
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技・家

介護福祉専攻／津田 祐子

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

色々な色彩のパワーを学ぼう！

私達は様々な色彩に囲まれて生活しています。色は、ファッション
などで自分らしさを表現できたり、心のあり様を映していたり、健
康面にも影響をもたらします。“色”を理解すれば何気ない日常の
生活がとても楽しく豊かになることでしょう。

色彩は心に刺激を与え、感情を豊かにしてくれます。好きな色を
選んだり、効果的な色彩を生活に取り入れることで心や体を元気
にできます。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

20人程度 適宜対応

第１週の火曜日9月

美術

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 介護福祉専攻／関本  睦

五感で感じる食事の方法
～高齢者の方がおいしく食事を味わうには？～ 

食事をおこなう際、「おいしい」と感じるのは味（味覚）だけでしょ
うか？食事における色彩と味覚との関係について考えてみましょ
う。また、食事における色彩と味覚を踏まえた上で、高齢者が食事
をおこなう際に大切なことは何なのか、一緒に考えてみましょう。

食事の重要性を知り、高齢者について理解が深まる。食事と健康
について意識が高まります。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期
開講可能な
曜日・時間帯

要相談 普通教室

金曜日（できれば午後）4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 介護福祉専攻／関本  睦

高齢者・障がい者の身体の
不自由さの体験講座

視覚障がい者体験用ゴーグル、ウェイト、ヘッドホン等を使った高
齢者の体験、視覚障がい者の移動の仕方の実演します。

高齢者の身体機能の低下について理解を深めます。また、高齢者
の移動に際してどのようにすれば良いか理解できるようになりま
す。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

20人程度 適宜対応

金曜日（できれば午前中）4月～3月

講座内容

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

ビジネス・コミュニケーション科／片山 友子

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

生活習慣と健康について

若い年代から健康を意識した生活を送ることは、将来の生活習慣
病への予防にも繫がり重要なことです。食事、睡眠、運動など基
本的生活習慣と心身の健康についてお話します。

健康の保持増進に必要な知識と疾病予防に関する理解を深めます。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

要相談9月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

保体中学生対象健 康
遠隔可

小学生対象／中学生対象健 康

小学生対象／中学生対象健 康

小学生対象／中学生対象健 康

遠隔可

総合

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students

小学生・中学生のための出前授業
For elementary and junior high school students
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保体技・家

介護福祉専攻／木内 哲二

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

私たちの暮らしと社会福祉

「私たちにとって身近な福祉」
社会福祉と聞くと、「高齢者の介護」というイメージを持たれるか
もしれませんが、社会福祉は、子どもにとっても身近なものなので
す。皆さんの体験を通して、社会福祉を学びましょう。

　小中学生向けの社会福祉の制度や内容等。

社・生

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 普通教室
（PC，プロジェクター）

火曜日の午後4月～3月

幼児教育保育科／原田 美代子

本学科の学生が講義や実践を行います。日頃学んだ講義内容や
実習で学んだ新鮮な学びを、生徒と近い目線で伝えることができ
るので、生徒たちも親近感を持ちながら受講することができます。

保育者の魅力や面白さを知ることができます。

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

保育キャラバン隊

総合

要相談 普通教室

要相談4月～3月

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

講座内容

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） ビジネス・コミュニケーション科／加渡 いづみ

お金と契約の物語
～契約のルールと計画的なお金の管理

もしもお金がこの世から消えたらどうなるでしょう？一度お店で
買ったものでも未使用であれば返品できるでしょうか？契約と約
束は、何が違うでしょう？契約の基礎知識と計画的な金銭管理、
消費者被害への対応について学びます。

新学習指導要領の消費者教育・消費者市民社会の形成に関する
部分の内、技術・家庭科（家庭分野）「計画的な金銭管理や消費者
被害への対応」に対応します。

技・家

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

要相談4月～3月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

人に対する思いやりや、やさしさ　介護の基本理念。

介護福祉専攻／小倉 和也

高齢者の世界を体験しよう
～そこから始まるやさしさがある～ 

高齢者の身体の状態を体験することで、今日からできる支援を考
えます。 普段、行っている生活動作をもう一度考え直し、介護が
必要な人々の”しづらさ”を体感し今日から実践できる支援やおも
いやり、やさしさについて学習します。

道徳

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 普通教室等

午後4月～3月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象社 会
遠隔可

小学生対象／中学生対象社 会
遠隔可

小学生対象／中学生対象仕 事
遠隔可

中学生対象社 会
遠隔可
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講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 幼児教育保育科／勝浦 美和

保育のお仕事

保育者になるために必要な資格、免許や保育所、幼稚園、認定こど
も園の違いについて説明します。また、保育者の仕事について理解
するため、0歳から6歳までの子どもの発達を映像を交えて紹介し、
育ちの傾向と関わり方についてお話しします。それを踏まえて、保
育者に必要なスキルや心構えについて一緒に考えていきましょう。

子どもの発達に適した関わりの方法・職業選択における知識。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

要相談4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 介護福祉専攻／小倉 和也

「か」ならず（必ず）、「ふ」さわしい（相応しい）、
「い」かせる（活かせる）、「く」ふう（工夫）でお互い、
「ご」かん（五感）と相手に、「し」あわせに！！  

介護福祉士の国家資格の理解や専門性をお伝えします。 
知っているようで知らない介護の仕事のことや資格取得の方法、
社会的な立場等について学習を深め、介護の必要性を理解します。

介護福祉士の必要性、介護の専門性、生活を支援する意味、暮ら
しの意味。

適宜対応

要相談2月 ・ 3月

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 幼児教育保育科　／原田 美代子

絵本の魅力を考える

子どもたちが大好きな絵本。しかし絵本は、子ども達だけでなく子
どもと関わる大人にとっても、大切なことを教えてくれます。
この講座は、絵本の魅力について知ると共に、保育者にとっての
絵本の役割について学びます。

改めて絵本の魅力を感じ、絵本から子どもの世界を知ります。
読み聞かせを通して物語りを人に伝える楽しさを感じことができ
ます。

20人程度 普通教室対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期

総合

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） 介護福祉専攻／小倉 和也

体感！！スーパートランスファー
～身体の使い方の工夫で楽々介護～

床からの立ち上がりや車いすへの乗り移りの介助を体験します。
人間の自然な身体の動きを意識しながら、介護を必要とする人、
介護をする人、どちらも負担のない技術を学習します。

移動に関する支援技術。
人間の自然な身体の動き。

午後

15人程度 普通教室等対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯4月～3月

技・家

講座内容講座内容

講座内容講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

開講可能な
曜日・時間帯 要相談4月～3月

保体技・家小学生対象／中学生対象仕 事
遠隔可

小学生対象／中学生対象仕 事
遠隔可

総合小学生対象／中学生対象仕 事
遠隔可

中学生対象仕 事
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学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

食物栄養専攻／坂本　寛

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

世界には、どんな料理があるのだろう

気候や民族、宗教が違う外国には、日本とは違った食べものがあ
ります。食べたことがあるものはいくつあるかな？

外国の食文化・食習慣を知ることで、他人に対する理解を深める
ことが出来るようになる。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

7月・8月

講座内容

ビジネス・コミュニケーション科／富岡 直美

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

国際交流
～外国人留学生からみた日本

外国人留学生と国際交流をしてみませんか。本学短期大学部に
は留学生3年コースがあり，ベトナム，中国，インド，ネパールなど
様々な国から来た留学生が学んでいます。この授業では，留学生
の出身国の紹介や，留学生からみた日本の印象などを留学生自身
が日本語でお話しします。

「外国人」「外国語」のイメージを広げるとともに，自国を客観的に
捉えるきっかけになります。

総合

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

4月～3月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） ビジネス・コミュニケーション科／加渡 いづみ

私たちの買い物が世界と未来を
変える～はじめましてエシカル消費

今注目の倫理的消費（エシカル消費）は、環境と人権と地域に配
慮した消費スタイルです。私たちが手にしている商品は、どこで
どのように作られたのか、チョコレートやTシャツを例にその背景
やストーリーを考えることで、消費行動の影響と責任を学びます。

新学習指導要領の消費者市民教育・倫理的消費の関連項目の内、
社会科（公民的分野）「個人や企業の経済活動における役割と責
任」技術・家庭科（家庭分野）「自分や家族の消費生活が環境や社
会に及ぼす影響を理解すること」「自立した消費者として責任あ
る消費行動を考え、工夫すること」「環境に配慮した消費生活を
考え、実践すること」に対応しています。

社・生 社・生保体技・家

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期
開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名） ビジネス・コミュニケーション科／加渡 いづみ

国連SDGsって何？ ～誰ひとり取り残さ
ない、世界を変えるための17の目標

2015年の国連サミットで採択された「持続可能な開発目標
（SDGs）は、先進国、途上国を問わず、地球に暮らす全ての人が
取り組む17の目標が掲げられたものです。持続可能な開発、持続
可能な地域づくりを進める上でポイントとなる、経済、人権、環境
の調和について17の目標をやさしく学びます。

新学習指導要領の消費者教育、消費者市民社会の形成に関連す
る部分の内、「国連における持続可能な開発のための取組」に対
応しています。

社・生

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期
開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

4月～3月

講座内容

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

小学生対象／中学生対象世 界
遠隔可

遠隔可
中学生対象世 界

遠隔可
中学生対象世 界

遠隔可
中学生対象世 界

要相談要相談

要相談要相談
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保体技・家

食物栄養専攻／後藤 月江

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

日本の食文化を知ろう
～いくつ知ってる？行事食～

「和食」がユネスコ無形文化遺産へ登録されました。日本の食文
化は年中行事と深いかかわりを持っています。日本の伝統的な食
文化の良さを知り、その魅力を発見できるように行事食について
お話しします。

第3次食育推進基本計画の「食文化の伝承に向けた食育の推進」
に対応しています。日本の伝統的な食文化への理解を深めること
ができます。

対応可能人数 講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

要相談 適宜対応

8月・9月・2月・3月

講座内容

受講することで
児童・生徒が身に
付けられる力や
知識

P26

P26

P27

P27

P28

P28

P29

P29

P30

P30

P31

P31

P32

P32

講演会タイトル 6
月

5
月

4
月

7
月

8
月

9
月
10
月
11
月
12
月

1
月

2
月

3
月

開講可能
な曜日・
時間帯

根拠に基づいた感染対策に
ついて考える

勉強しない生徒を勉強に
向かわせるには

細る親のスネ～現代教育費事情

食に関わる仕事とは　
～子ども達の夢を叶えるために～

スマホの使用と健康について

我が家の備えは大丈夫？
～これが1週間分の備蓄グッズだ！

日本の伝統的な食文化を
見直そう！～行事食～

子育て何でも相談会

「音楽」で育つ力

介護に必要なコミュニケーション 

知っておきたい介護のこと 

高齢者・障がい者の身体の
不自由さの体験講座

親子で体験！
高齢者のレクリエーション

保
護
者
対
象【
出
前
講
演
会
】

金曜日
（できれば
  午前中）

金曜日
（できれば
  午前中）

私は大丈夫！そんなあなたが
一番危ない～進化する消費者
トラブルから我が家を守る

開講日程一覧

小学生対象／中学生対象世 界
遠隔可

学 

び

表 

現

健 

康

社 

会

仕 

事

世 

界

ペー
ジ

遠隔

×

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

遠隔

×

遠隔

遠隔

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

要相談

午後

午後

要相談

保護者のための出前講演会
For guardian
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講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

介護福祉専攻／長尾 多美子

新型コロナウイルス感染症jの世界的流行に伴い、感染対策に注
目が集まっています。誰もが簡単に実践しているように思える「手
指衛生」や「マスク着用」ですが、全ての感染対策には根拠があ
り、その根拠に基づいた実践が求められます。
感染症から正しく身を守るために、根拠に基づいた感染対策につ
いて考えましょう。

10人程度 手洗い場（流し台）

要相談9月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

細る親のスネ～現代教育費事情

ビジネス・コミュニケーション科／加渡 いづみ

大学受験から入学式までにいくらかかる？
聞きにくいけど、皆さん仕送りっていくらぐらいしているの？
大学進学と大学生活に焦点を当てて、用意しておかなくてはなら
ない金額と節約方法や、親自身の生活設計と家計のバランスにつ
いて解説します。

要相談 適宜対応

要相談4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

私は大丈夫！そんなあなたが一番
危ない～進化する消費者トラブルから
我が家を守る

ビジネス・コミュニケーション科／加渡 いづみ

布団や印鑑の押し売りはもう古い！
お試し価格で申し込んだら、継続購入が条件だった・・・など、最近
の消費者トラブルの事例と被害対応についてお話します。消費者
被害は、都会よりも地方都市の方が深刻です。その理由は・・・？

要相談 適宜対応

要相談4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

勉強しない生徒を勉強に
向かわせるには

根拠に基づいた感染対策に
ついて考える

ビジネス・コミュニケーション科／富岡 直美

みなさんは生徒に対して「やればできるのに、なぜしないのだろ
うか」とやきもきすることがありませんか。また、一方で自分から
どんどんやろうとする生徒もいます。両者の違いはどこから生じ
ているのかを理論的に解説し、具体的にどのように生徒に接する
ことが必要かをディスカッション形式で一緒に考えたいと思いま
す。

4月～3月

要相談 適宜対応

要相談

遠隔可 遠隔可

遠隔可

保護者のための出前講演会
For guardian

保護者のための出前講演会
For guardian
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保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】



講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

我が家の備えは大丈夫？
～これが1週間分の備蓄グッズだ！

ビジネス・コミュニケーション科／加渡 いづみ

我が家の防災を考える上で、実際にどのようなものを、どれだけ
備えておかなければいけないのか、1週間分の非常食の現物をお
見せします。また、防災の便利グッズもたくさん発売されていま
す。見るだけでも楽しいグッズをご覧ください。災害に備えるため
にできることを、もう一度考えましょう。
＊人数が50名程度でしたら、実際に非常食を作り（温めるて混ぜるだけ）食
べて頂くことも可能です。鶏飯やじゃがりこサラダなど、結構美味しいと評
判です。

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

日本の伝統的な食文化を
見直そう！～行事食～

食物栄養専攻／後藤 月江

日本の食文化は年中行事と深いかかわりを持っています。日本の
伝統的な食文化への理解を深め、家庭でも行事食を取り入れて
楽しんでみませんか？
保護者にとっては懐かしく、児童、生徒にとっては初めて知る日本
の伝統的な食文化があるかもしれません。

要相談 適宜対応

要相談9月・1月・2月

要相談 適宜対応

要相談4月～3月

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

食に関わる仕事とは　
～子ども達の夢を叶えるために～

食物栄養専攻／坂本　寛

食に関連する仕事に就くことを夢見る子ども達に、どのように進
路のアドバイスを与えれば良いのか。それらの仕事に将来性はあ
るのか。実際に食品製造の現場に関わってきた立場からお話しま
す。

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

ビジネス・コミュニケーション科／片山 友子

スマホの急速な普及によりインターネットの使用者が増加し、イン
ターネット依存が疑われる中高生が増えています。スマホの使用
が健康に与える影響についてお話します。

スマホの使用と健康について

適宜対応

要相談

要相談 適宜対応

要相談7月・8月

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

遠隔可

遠隔可

遠隔可

遠隔可

4月～3月

要相談

保護者のための出前講演会
For guardian

保護者のための出前講演会
For guardian

2928



講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

子育て何でも相談会

幼児教育保育科／中村  真理子

保育施設の役割を元保育者目線で伝えます。
ご要望のテーマに応じて講演いたします。「子育て」のこと一緒に
考えてみませんか。

4月～3月 要相談

要相談 普通教室・ホール等

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

「音楽」で育つ力

音楽科／英　美生

音楽によって培われる能力を紐解いていきます。想像力や創造力
はもちろん、楽器を演奏するための分析力、多様な価値観を分か
ち合う力など、色々な要素が含まれている「音楽」についてご説
明していきます。
また、実際に簡単な大人のためのソルフェージュを通じて、「音
楽」を体験して頂きます。

20人程度

4月～3月 要相談

音楽室

遠隔可

遠隔可

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

介護に必要なコミュニケーション 

介護福祉専攻／小倉 和也

介護を必要とする人のコミュニケーションについて、実際の事例
やエピソードを通して相手や場面に応じたコミュニケーション技
術について知る機会となるような内容です。また、現在の自分自
身の状況を客観的に知る機会を通し、コミュニケーションに活か
せるような内容を実施します。

10人程度 適宜対応

午後4月～3月

遠隔可

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

知っておきたい介護のこと 

介護福祉専攻／小倉 和也

知ってるようで知らない介護の世界を学んでみませんか？
もしかしたら暮らしの中にたくさんヒントが隠されているかもしれ
ません。生活に密接に関わっている介護について、「今できるこ
と」を一緒に考えましょう。

要相談 適宜対応

午後4月～3月

遠隔可

保護者のための出前講演会
For guardian

保護者のための出前講演会
For guardian
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保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】

保護者対象【出前講演会】



講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

高齢者・障がい者の身体の
不自由さの体験講座

介護福祉専攻／関本  睦

視覚障がい者体験用ゴーグル、ウェイト、ヘッドホン等を使った高
齢者の体験、視覚障がい者の移動の仕方の実演し、高齢者、障が
い者の生活のしづらさについて理解を深めていただければと思
います。

10月～12月

体育館等、
広めのスペース

金曜日（できれば午前中）

20人程度

授業・講演
＋

キャンパス体験

掲載の出前授業や講演会は、本学で実施することも可能です。
こちらのオプションを御希望の場合、総合大学のキャンパスの雰囲気を感じて
いただけるように本学スタッフがキャンパス内をご案内させていただきます。

その他、ご要望に応じて対応させていただきますので、ご相談ください。

【モデルプラン1／生徒対象】

【モデルプラン2／保護者対象】12：00　四国大学到着後、学食へご
案内

12：10　学食体験（実費、事前予約
可能）

13：00　授業①

13：50　キャンパス案内

14：20　授業②

15：10　終了後、お見送り

12：00　四国大学到着後、学食へご案内
12：10　学食体験（実費、事前予約可能）
13：00　講演
14：30　キャンパス案内
15：00　お見送り　

キャンパスツアー

お
いし
い学食

食べてみません
か
？

講座タイトル 

担当者（所属・氏名）

講座内容

対応可能人数
講座場所・
必要スペース

開講時期 開講可能な
曜日・時間帯

介護福祉専攻／関本　睦

障がい者、高齢者は、座った状態でも運動を行っています。教室
のテーブル、ティッシュペーパー、風船を使ってのゲームを楽し
み、体力づくりをしてみよう！

20人程度

4月～3月 金曜日（できれば午前中）

体育館

遠隔可

親子で体験！高齢者のレクリエーション
「風船、飛んでけぇーゲーム」、「紙コップ
飛ばしゲーム」、「ティッシュ外しゲーム」

保護者のための出前講演会
For guardian
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ビジネス・コミュニケーション科
医療事務、公務員、一般事務、サービスなど様々な分野で地域に貢献する人材を目指します。

専攻・コース

取得可能な資格等

医療事務コース／公務員コース／ビジネスキャリアコース／長期履修コース

●メディカルクラーク  ●調剤報酬請求事務技能認定
●ファイナンシャル・プランニング技能検定  ●知的財産管理技能検定  
●日商PC検定  ●MOS  ●秘書検定  ●日商簿記検定
●ビジネス能力検定ジョブパス

人間健康科食物栄養専攻
食から健康を考え、「食品」と「栄養」の現場で活躍できる専門家を目指します。

専攻・コース

取得可能な資格等

食品ビジネスコース／健康栄養コース

●栄養士免許（管理栄養士国家試験受験資格：実務経験3年以上）
●食品衛生管理者任用資格および食品衛生監視員任用資格
●フードサイエンティスト（食品科学技術認定）  ●食育指導士  ●食生活アドバイザー

人間健康科介護福祉専攻
コミュニケーションをとおして、人の心を理解し賢くて、細やかな気づかいができる介護のプロ、
介護福祉士（国家資格）を目指します。

取得可能な資格等 ●介護福祉士国家試験受験資格  ●社会福祉主事任用資格  ●食育指導士

幼児教育保育科
豊かな人間性と高い専門性を備えた保育者の養成を目指します。

取得可能な資格等 ●幼稚園教諭二種免許状  ●保育士資格  ●社会福祉主事任用資格

保育アドバンスト・プログラム ●ピアヘルパー  ●食育指導士  ●児童厚生2級指導員

音楽科
大切なのは、「音楽が好き」という熱い気持ち

専攻・コース

取得可能な資格等

演奏コース（ポピュラー系・クラシック系）／音楽制作コース（ボーカロイド系・音響・照明系）／
音楽療法コース

●音楽療法士（2種）  ●音楽インストラクター（四国大学短期大学部認定資格）

［四国大学短期大学部認定資格］●初級子ども健康指導員 ●初級保育カウンセラー 
●初級キッズ・ヨガインストラクター  ●初級キッズ・ダンスインストラクター

学生と教員との人間的な触れ合いを大切にした
きめ細かな教育・指導を通して、社会の発展に
寄与できる優れた人材の養成に努めています。

●四国大学短期大学部だからできること
POWER 01 　きめ細かい教育支援
POWER 02 　充実した就職活動支援
POWER 03 　短期大学部独自の奨学金制度

短 期 大 学 部

※令和4年度入学生から新プログラムスタート（予定）  長期履修3年コース（仮称）
　（1）海外保育研修プログラム　（2）特別支援学校教諭 二種免許状取得プログラム
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■ ビジネス・
　 コミュニケーション科
　 教授／加渡 いづみ 

【専門分野】 ライフプランニング

■ ビジネス・
　 コミュニケーション科
　 教授／片山 友子 

【専門分野】 医療情報学

■ ビジネス・
　 コミュニケーション科
　 准教授／富岡 直美 

【専門分野】 教育心理学、
　　　　　 日本語教育学

■ 人間健康科 
　 介護福祉専攻
　 教授／木内 哲二

【専門分野】 社会福祉学

■ 人間健康科 
　 介護福祉専攻
　 教授／津田 祐子

【専門分野】 介護福祉学、
　　　　　 こころとからだの領域、
　　　　　 医療的ケア

■ 人間健康科 
　 介護福祉専攻
　 講師／関本　睦

【専門分野】 人文社会系、
　　　　　 社会科学分野、社会学、
　　　　　 社会福祉学

■ 人間健康科 
　 介護福祉専攻
　 講師／長尾 多美子

【専門分野】 医療関連感染

■ 人間健康科 
　 介護福祉専攻
　 准教授／小倉 和也

【専門分野】 介護福祉

■ 幼児教育保育科
　 教授／居上 真人

【専門分野】 図画工作科教育、
　　　　　 美術科教育、
　　　　　 彫刻（石彫）

■ 人間健康科 
　 食物栄養専攻
　 教授／坂本　寛

【専門分野】 食品科学、
　　　　　 水圏生産科学、
　　　　　 経営・経済農学

■ 音楽科
　 講師／小田原 令幸

【専門分野】 芸術学、エレクトリック・
                ベース、DTM

■ 人間健康科 
　 食物栄養専攻
　 講師／渡邊 幾子

【専門分野】 食生活学

■ 人間健康科 
　 食物栄養専攻
　 講師／後藤 月江

【専門分野】 栄養学、
　　　　　 食生活学

■ 幼児教育保育科
　 教授／中村 真理子

【専門分野】 教育学、
　　　　　 幼児教育・保育

■ 幼児教育保育科
　 准教授／林　夏木

【専門分野】 健康、スポーツ科学
（舞踊教育学、スポーツ文化人類学）

■ 幼児教育保育科
　 講師／勝浦 美和

【専門分野】 幼児教育、
　　　　　 保育方法

■ 幼児教育保育科
　 講師／原田 美代子

【専門分野】 保育学、
　　　　　 発達心理学

講師紹介

■ 音楽科
　 講師／英　 美生

【専門分野】 ピアノ、ソルフェージュ
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