
〔お問い合わせ〕
四国大学交流プラザ
生涯学習センター 事務室
〒770－0831 徳島市寺島本町西二丁目35－8
TEL088－602－4858（直通） FAX088－602－4861

〔電話による問い合わせ時間〕
午前9時～午後5時 （土・日・祝日除く）

四四 国国 大大 学学 四 国 大 学
オオーーププンンカカレレッッジジ 平成30年度前期プログラム
平平成成3300年年度度前前期期ププロロググララムム

四四国国大大学学生生涯涯学学習習セセンンタターー

：】Ｓｅｒｖｅｒ／前田／○ＯＴＦ四大オープンカレッジＨ３０前期／○表紙　背３ミリ／○表４‐１と表２‐３　　　　背３ミリ



目 次
前期プログラム一覧…………………………………1～2
各講座内容……………………………………………3～46
特別講座………………………………………………47～48
オープンカレッジ会員制度・受講方法申込方法…49～50
公開講座受講上の留意事項（休講等）…………………51
古川キャンパス・交流プラザ地図…………………52～53
受講生の声…………………………………………………54
各講座開講予定カレンダー…………………………55～60
四国大学オープンカレッジ講座申込はがき…………巻末 「枕草子」研修旅行（東福寺）

暮らしに役立つコミュニケーション学

3D入門

「奈良を旅する」研修旅行（法隆寺）

藍染め講座

「古建築」研修旅行（常楽寺）

手作り加工食品 小学生のための楽しい金管楽器レッスン
太極拳

：】Ｓｅｒｖｅｒ／前田／○ＯＴＦ四大オープンカレッジＨ３０前期／○表紙　背３ミリ／○表４‐１と表２‐３　　　　背３ミリ



前期プログラム一覧

講座番号 分 野 講 座 の 名 称 会 場 ページ

Ａ1801 歴史・文化 奈良を旅する（講演と旅）
～天平文化と国際化～ （全5回） 古 川 3

Ａ1802 歴史・文化 シルバー講座「枕草子の世界（講演と旅）」
～清少納言と定子の後宮～ （全7回） プラザ 4

Ａ1803 歴史・文化 シルバー講座「万葉集の世界」
～万葉集 挽歌を読む～ （全7回） プラザ 5

Ａ1804 歴史・文化 古建築を訪ねて（講演と旅）
～我が国の世界遺産Ⅰ～ （全10回） プラザ 6

Ａ1805 歴史・文化 面白い仏像の話 （全5回） 古 川 7

Ａ1806 歴史・文化 密教入門・大日経に聞く （全7回） プラザ 8

Ａ1807 歴史・文化 手紙で読み解く戦国武将学
～徳川家康の手紙を読むⅢ～ （全10回） プラザ 9

Ａ1808 歴史・文化 中国漢詩紀行
～隠逸・超俗の詩～ （全6回） プラザ 10

Ａ1809 歴史・文化 源氏物語
～桐壺巻を読む～ （全7回） プラザ 11

Ａ1810 歴史・文化 古今和歌集をくずし字で読む
～1から始めるくずし字の読み方～ （全3回） プラザ 12

Ａ1811 歴史・文化 古筆切を読む
～後撰和歌集の世界（Ⅰ）～ （全7回） プラザ 13

Ａ1812 歴史・文化 ブラジルバーチャル旅行 （全6回） 古 川 14

Ｂ1801 芸 術 書に遊ぶ （全10回） 古 川 15

Ｂ1802 芸 術 小筆で書こう
～漢字かな交じり文を書く～ （全10回） 古 川 16

Ｂ1803 芸 術 漢字のことばに親しみ，書に表現する
～『論語』を題材に～（初心者向け） （全10回） 古 川 17

Ｂ1804 芸 術 漢字の臨書学習
～基本を重視して～ （全10回） 古 川 18

Ｂ1805 芸 術 かな書道の学習
～古筆に学ぶ～ （全8回） 古 川 19

Ｂ1806 芸 術 美しいペン字を書くために （全8回） 古 川 20

Ｂ1807 芸 術 「南京たますだれ」初級実技講座 （全5回） 古 川 21

Ｂ1808 芸 術 大人のための小説実作入門講座 （全5回） プラザ 22

Ｂ1809 芸 術 あの曲をもう一度 （全10回） 古 川 23

Ｂ1810 芸 術 楽しく歌いましょう！
～童謡・愛唱歌を～ （全10回） 古 川 24

Ｂ1811 芸 術 GOD BLESS YOU!
ブレッシングゴスペルを歌おう （全10回） 古 川 25

※会場：古川… 四国大学古川キャンパス
プラザ…四国大学交流プラザ
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講座番号 分 野 講 座 の 名 称 会 場 ページ

Ｂ1812 芸 術 小学生のための楽しい金管楽器レッスン
（全6回） 古 川 26

Ｂ1813 芸 術 音楽雑学講座（バッハ作曲「ゴルトベルク
変奏曲」） （全2回） 古 川 27

Ｂ1814 芸 術 三味線講座 （全20回） プラザ 28

Ｂ1815 芸 術 藍染め講座
～絞り染め～ （全3回） 古 川 29

Ｂ1816 芸 術 3D入門
～3Dソフト・3Dプリンタ実践～ （全1回） 古 川 30

Ｂ1817 芸 術 図工！！夏休みの課題をやっつけるぞ！！
（全1回） 古 川 30

Ｃ1801 健 康 初心者の太極拳 （全9回） 古 川 31

Ｃ1802 健 康 健康法としての太極拳 （全7回） 古 川 32

Ｃ1803 健 康 わいわいヨガ
～ひとりで，ペアで，グループで～ （全4回） 古 川 33

Ｃ1804 健 康 暮らしに役立つ心理学講座
～コミュニケーション力を高めよう～ （全5回） 古 川 34

Ｃ1805 健 康 心の病気を知るⅡ （全5回） プラザ 35

Ｃ1806 健 康 こころの病をもつ人と共に （全3回） プラザ 36

Ｄ1801 看護・介護 子供を授かる前の方たちへ，知っていてほ
しいお話 （全4回） 古 川 37

Ｅ1801 語 学 楽しい英会話（日常会話） （全10回） 古 川 38

Ｅ1802 語 学 楽しい英会話（旅行英語）トラベル（全10回） プラザ 39

Ｅ1803 語 学 The Importance of Being Earnest
（全8回） プラザ 40

Ｅ1804 語 学 Summer Workshop ①
～Reading Aloud~ （全2回） プラザ 41

Ｅ1805 語 学 Summer Workshop ②
～Reading Aloud~ （全2回） 古 川 42

Ｅ1806 語 学 英語はどのような言葉？
～実用のための英文法～ （全4回） 古 川 43

Ｆ1801 食物・栄養 パン講座Ⅰ
～ジェリードーナツ＆ハードトースト～ （全1回） 古 川 44

Ｆ1802 食物・栄養 パン講座Ⅱ
～クグロフ＆カイザーゼンメル～ （全1回） 古 川 44

Ｆ1803 食物・栄養 パン講座Ⅲ
～フォカッチャ＆ごまあんパン～ （全1回） 古 川 45

Ｆ1804 食物・栄養 手作り加工食品
～ジャム＆マーマレード～ （全1回） 古 川 45

Ｇ1801 経営・情報 光に反応するおもちゃをつくろう！（全1回） 古 川 46
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講座番号
Ａ1801

奈 良 を 旅 す る （ 講 演 と 旅 ）

担当講師・人数 田中 省造・森兼 三郎・田中 智子・
阿部 曜子・向井 剛 計5名

開講期間・曜日 5／12～6／9 土曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全5回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 40人

場所・教室名 古川キャンパス 文学館1階 F101教室

使用テキスト なし

講 座 料 金 4，000円（会員3，600円 高校生2，000円）（資料代含む）

研 修 旅 行 6／16（土） 奈良方面研修旅行（日帰り）
希望者のみ 15，000円程度

講 座 内 容

奈良時代に花開いた天平文化は唐・天竺などの強い影響を
受けた国際色豊かなものでした。今日の奈良もまた多くの外
国人観光客が訪れる国際観光都市に変貌しつつあります。外
国人にとっての天平文化の魅力をもう一度振り返ってみまし
ょう。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容 担当者名
（複数の場合記入）

1 5／12（土） 古代の暦と日本書紀 田中 省造
（日本文学科）

2 5／19（土） 古代・奈良の古建築 ―奈良・平安時代を中心に― 森兼 三郎
（徳島市文化財保護審議会委員）

3 5／26（土） 大和国の歌枕 ―万葉集から新古今集まで― 田中 智子
（日本文学科）

4 6／2（土） 「言霊の幸はふ」大和の国に惹かれて
―『万葉集』を英訳した作家，リービ英雄―

阿部 曜子
（国際文化学科）

5 6／9（土） 「奈良とウィンチェスター」
―いにしえの二つの都に想いを馳せる―

向井 剛
（国際文化学科）

6／16（土） 奈良方面研修旅行（希望者）

受講生への連絡事項 会場建物には西北入口からお入り下さい。駐車場側の南入口からは入れません。

《コラム》
今日今日と我が待つ君は石川の峡（かひ）に交じりてありといはずやも

柿本人麻呂が亡くなったときの依羅（よさみ）娘子の挽歌。歌中の石川は石
見説と河内説の両説あるが，どちらだろう。私見は大阪府南部を流れ大和川に
注ぐ河内説を採りたい。そのほうが何となく人麻呂に似つかわしいという直感
以外の根拠はないのだが。

～天平文化と国際化～
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講座番号
Ａ1802

シルバー講座「枕草子の世界（講演と旅）」

担当講師・人数 田中 省造（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 6／25～9／3 月曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全7回

講座対象者・定員 一般社会人の方 40人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 5，600円（会員5，040円）（資料代含む）

研 修 旅 行 9／8（土） 京都方面研修旅行（日帰り）
希望者のみ 15，000円程度

講 座 内 容
清少納言が中宮藤原定子の後宮で，一条天皇や上級貴族な

どと華やかな社交生活をくりひろげる姿を見ていきます。（枕
草子に限らず歴史文学一般の話に及ぶことがあります）

申 込 期 限 6月18日（月）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 6／25（月） はじめに

2 7／2（月） 里にまかでたるに などの段

3 7／9（月） さてその左衛門の陣などに などの段

4 7／23（月） 職の御曹司におはしますころ（1）

5 7／30（月） 職の御曹司におはしますころ（2）

6 8／27（月） めでたき物

7 9／3（月） まとめ

9／8（土） 京都方面研修旅行（希望者）

受講生への連絡事項 特になし

～清少納言と定子の後宮～
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講座番号
Ａ1803

シルバー講座「万葉集の世界」

担当講師・人数 田中 省造（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 5／8～6／19 火曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全7回

講座対象者・定員 一般社会人の方 40人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 5，600円（会員5，040円）（資料代含む）

講 座 内 容
挽歌を中心に，万葉集巻二を読んでいきます。柿本人麻呂

の挽歌をはじめ，恋人，夫，妻など親しい人を亡くした遺族
の悲しみが千数百年の時を隔てて胸に迫ってきます。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／8（火） はじめに

2 5／15（火） 穂積皇子の挽歌

3 5／22（火） 置始東人の挽歌

4 5／29（火） 柿本人麻呂の挽歌（1）

5 6／5（火） 柿本人麻呂の挽歌（2）

6 6／12（火） 依羅娘子の挽歌

7 6／19（火） 志貴皇子への挽歌

受講生への連絡事項 特になし

～万葉集 挽歌を読む～
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講座番号
Ａ1804

古 建 築 を 訪 ね て （ 講 演 と 旅 ）

担当講師・人数 森兼 三郎（徳島市文化財保護審議会委員） 1名

開講期間・曜日 5／9～9／19 水曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方 25人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 8，000円（会員7，200円）（資料代含む）

研 修 旅 行 9／29（土） 県外研修旅行（日帰り）
希望者のみ 15，000円程度

講 座 内 容

世界遺産は，1972年のユネスコ総会で採択された，「世界
の文化遺産及び自然遺産の保護に関する条約」に基づいて世
界遺産リストに登録された，遺跡，景観，自然など，人類が
共有すべき「顕著な普遍的価値」を持つ物件のことで，現在
21物件が登録されています。今回は，我が国の世界文化遺産
を前後期にわたって紹介します。
＊講義内容や開催日時等変更する場合があります。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／9（水） 法隆寺地域の仏教建造物 ―法隆寺，法起寺―

2 5／23（水） 姫路城

3 6／6（水） 屋久島，白神山地

4 6／20（水） 古都京都の文化財（1）

5 6／27（水） 古都京都の文化財（2）

6 7／4（水） 白川郷・五箇山の合掌造り集落 ―荻町，相倉，菅沼―

7 7／18（水） 原爆ドームと厳島神社

8 8／22（水） 古都奈良の文化財（1）

9 9／12（水） 古都奈良の文化財（2），日光の社寺（1）

10 9／19（水） 日光の社寺（2），まとめ

9／29（土） 県外研修 ―見学地・未定―

受講生への連絡事項 特になし

～我が国の世界遺産Ⅰ～
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講座番号
Ａ1805 面 白 い 仏 像 の 話

担当講師・人数 真鍋 俊照（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 5／14～6／11 月曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全5回

講座対象者・定員 一般社会人の方 60人

場所・教室名 古川キャンパス 30周年記念館 Ｎ209（予定）

使用テキスト 毎回講師から配布します。

講 座 料 金 4，000円（会員3，600円）（資料代含む）

講 座 内 容 奈良・京都の仏教寺院に伝わる仏教の歴史・意味を考え
る。また，神仏習合の意味をさぐる。

申 込 期 限 5月7日（月）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／14（月） 京都の浄土系仏像とその名品

2 5／21（月） 京都の密教系仏像と加持祈祷のほとけ

3 5／28（月） 禅系統の仏像と禅寺と庭園

4 6／4（月） 天台系の仏像とお坊さんのきびしい修行とほとけ

5 6／11（月） 神仏習合の仏と神像の名品

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ａ1806 密教入門・大日経に聞く

担当講師・人数 宮崎 信也（四国大学非常勤講師）
（般若院住職・明治大学野生の科学研究所研究員） 1名

開講期間・曜日 5／11～6／22 金曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全7回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト コピーを準備します。

講 座 料 金 5，600円（会員5，040円）（資料代含む）

講 座 内 容
真言宗をはじめ密教の主要経典「大日経」を読みます。弘

法大師・空海の入唐求法のきっかけとなったことでも有名で
す。又、胎蔵部マンダラの原典でもあります。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／11（金） 大日経と弘法大師

2 5／18（金） 大日経と大日如来

3 5／25（金） 大日経と金剛薩埵

4 6／1（金） 大日経と胎蔵部マンダラ

5 6／8（金） 大日経・住心品を読むⅠ

6 6／15（金） 大日経・住心品を読むⅡ

7 6／22（金） 大日経・住心品を読むⅢ

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ａ1807

手紙で読み解く戦国武将学

担当講師・人数 須藤 茂樹（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 5／14～7／30 月曜日

開講時間・回数 10：30～12：00 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方 30人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 8，000円（会員7，200円）（資料代含む）

講 座 内 容

本講座では，昨年徳川家康の手紙を読みました。本年度前
期はその続きで，天下分け目の関ヶ原の合戦から大坂の陣，
豊臣家の滅亡，家康の死までを見ていきます。
また，茶の湯，鷹狩りや鷹の贈答など家康と文化について

も考えます。手紙（古文書）や日記（古記録）など一次史料
の魅力を紹介していきます。
さぁ，ともに「徳川家康」の実像に迫る旅をご一緒しまし

ょう。

申 込 期 限 5月7日（月）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／14（月） 古文書を楽しむ ―自筆の手紙を読む―

2 5／21（月） 関ヶ原の戦いと家康1 ―合戦はその前から始まっていた―

3 5／28（月） 関ヶ原の戦いと家康2 ―戦後処理が重要だった―

4 6／4（月） 家康の将軍就任 ―幕府開府と豊臣家―

5 6／11（月） 家康の隠居と秀忠の将軍就任 ―大御所時代の家康―

6 6／25（月） 大坂冬の陣と家康 ―戦闘と外交―

7 7／2（月） 大坂夏の陣と家康 ―豊臣家滅亡と千姫のその後―

8 7／9（月） 家康と鷹狩り・鷹の贈答 ―家康一番の趣味―

9 7／23（月） 家康と茶の湯・学問 ―文化人としての家康を考える―

10 7／30（月） 家康の死と神格化，家康遺産の行方

受講生への連絡事項
※内容は，多少変更する場合があります。予めご承知置きく
ださい。

※お楽しみに！

～徳川家康の手紙を読むⅢ～
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講座番号
Ａ1808

中 国 漢 詩 紀 行

担当講師・人数 佐伯 雅宣（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 5／10～7／19 隔週木曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全6回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 2階 会議室

使用テキスト なし

講 座 料 金 4，800円（会員4，320円）（資料代含む）

講 座 内 容

中国の詩人たちには，俗世から逃れることを理想とするも
のが多くいました。実際に田園や山中に隠遁してその生活を
詩に詠ったものいれば，それができぬまま超俗の世界に対す
る憧れを詠ったものもいます。本講座ではそのような隠逸・
超俗の詩をいくつか鑑賞していきます。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／10（木） 六朝時代①―「招隠詩」「遊仙詩」他

2 5／24（木） 六朝時代②―陶淵明 他

3 6／7（木） 唐代①―孟浩然，王維

4 6／21（木） 唐代②―李白

5 7／5（木） 唐代③―白居易

6 7／19（木） 唐代④―その他唐代の詩人

受講生への連絡事項 特になし

～隠逸・超俗の詩～
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講座番号
Ａ1809

源 氏 物 語

講師名・人数 田中 智子（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 5／11～6／22 金曜日

開講時間・回数 10：30～12：00 全7回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 5，600円（会員5，040円）（資料代含む）

講 座 内 容

源氏物語は約1000年ものあいだ人々に読み継がれてきた，
日本を代表する古典文学作品のひとつです。本講座では物語
冒頭の桐壺巻を取り上げ，その本文を丁寧に読み解いていき
ます。一緒に源氏物語の魅力を味わってみませんか。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／11（金） 源氏物語概説① 源氏物語への招待

2 5／18（金） 源氏物語概説② 紫式部と源氏物語

3 5／25（金） 桐壺巻講読①

4 6／1（金） 桐壺巻講読②

5 6／8（金） 桐壺巻講読③

6 6／15（金） 桐壺巻講読④

7 6／22（金） 桐壺巻講読⑤

受講生への連絡事項 古典や源氏物語に関する特別な予備知識は必要ありません。
どうぞお気軽にご参加ください。

～桐壺巻を読む～
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講座番号
Ａ1810

古今和歌集をくずし字で読む

講師名・人数 田中 智子（文学部 日本文学科） 1名

開講期間・曜日 7／6～7／20 金曜日

開講時間・回数 10：30～12：00 全3回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 2，400円（会員2，160円）（資料代含む）

講 座 内 容

「生そば」「うなぎ」の看板など，私たちの身の回りには意
外に多くのくずし字があります。本講座では古今和歌集を題
材に，簡単なくずし字（仮名中心）から読んでいきます。和
歌の内容にも触れますので，和歌に興味のある方もぜひご参
加ください。

申 込 期 限 6月29日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 7／6（金） くずし字の基礎を学ぶ

2 7／13（金） 古今和歌集をくずし字で読む①

3 7／20（金） 古今和歌集をくずし字で読む②

受講生への連絡事項 くずし字の読み方をまったく知らないという方も大歓迎で
す。一緒に楽しんでくずし字を読みましょう！

～1から始めるくずし字の読み方～
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講座番号
Ａ1811

古 筆 切 を 読 む

講師名・人数 余田 充（四国大学非常勤講師） 1名

開講期間・曜日 5／9～6／20 水曜日

開講時間・回数 10：30～12：00 全7回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 5，600円（会員5，040円）（資料代含む）

講 座 内 容 後撰集の古筆切を読み，王朝和歌に親しみます。四季の歌
や恋歌をはじめ，日常的な歌も取り上げます。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／9（水） 伝寂蓮筆，半紙 ～春中

2 5／16（水） 伝藤原定頼筆，烏丸切 ～春下

3 5／23（水） 冷泉為広，後撰集切 ～夏

4 5／30（水） 伝藤原定頼筆，烏丸切 ～秋上

5 6／6（水） 伝藤原定頼筆，烏丸切 ～秋中

6 6／13（水） 伝藤原定頼筆，烏丸切 ～秋中

7 6／20（水） 伝藤原定頼筆，烏丸切 ～秋下

受講生への連絡事項 古語辞典をお持ちの方は携帯下さい。

～後撰和歌集の世界（Ⅰ）～
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講座番号
Ａ1812 ブ ラ ジ ル バ ー チ ャ ル 旅 行

担当講師・人数 萩原 八郎（経営情報学部 経営情報学科） 1名

開講期間・曜日 5／31～7／5 木曜日

開講時間・回数 15：00～16：30 全6回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 古川キャンパス 経営情報館 4階 P401教室

使用テキスト プリント教材を講師が準備します。

講 座 料 金 4，800円（会員4，320円）（資料代含む）

講 座 内 容

ブラジルは，2014年サッカーワールドカップや2016年リ
オ・デ・ジャネイロオリンピックで注目を集めました。2018
年にはブラジル日本人移民110周年を迎えます。この講座で
は，ブラジル全土を6回に分けて，視聴覚教材を使って地域
の特色などを学びます。

申 込 期 限 5月24日（木）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／31（木） ブラジルの自然環境と地域区分

2 6／7（木） アマゾン中・上流域と河口部

3 6／14（木） パンタナル大湿地地域と中央高原

4 6／21（木） 北東部の海岸地方と内陸部

5 6／28（木） 南部のヨーロッパ的社会

6 7／5（木） ブラジルを牽引する南東部

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ｂ1801 書 に 遊 ぶ

担当講師・人数
おお た せん きゅう

太田 仙鳩（文学部 書道文化学科） 1名

開講期間・曜日 5／7～7／9 月曜日

開講時間・回数 13：00～14：30 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 古川キャンパス 書道文化館 3階 S302教室

使用テキスト 主としてプリント教材を講師が準備します。

講 座 料 金 11，000円（会員9，900円）（資料代含む）

講 座 内 容

行書を基礎からじっくり学び，それを作品作りに生かして
いきます。第3回目は眉山の麓の石碑で拓本の方法を学びま
す。第8回目は陶器の作品を制作し，行書をデザインして焼
いて頂きます。これらの出来上がった作品は，年末に千秋閣
ホテルのギャラリーで行う展覧会に展示します。

申 込 期 限 4月27日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／7（月） 行書，書作品への応用について

2 5／14（月） 印を刻す（姓名印・雅号印・遊印）

3 5／21（月） 石碑の拓本実習（大滝山にて）

4 5／28（月） 行書の臨書Ⅰ

5 6／4（月） 行書の臨書Ⅱ

6 6／11（月） 行書の創作Ⅰ

7 6／18（月） 淡墨での作品をつくる

8 6／25（月） 陶作品を制作し，書をデザインする

9 7／2（月） 書道パフォーマンスに挑戦（大筆）

10 7／9（月） 切り書に挑戦（切り絵の要領で書を表現する）

受講生への連絡事項
紙・印材・焼き物などの実費が必要です。墨・筆は各自でご
用意下さい。
下敷き・硯・文鎮は学校の備品を使用できます。
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講座番号
Ｂ1802

小 筆 で 書 こ う

担当講師・人数
つじ こう うん

辻 紅雲（文学部 書道文化学科） 1名

開講期間・曜日 5／11～7／13 金曜日

開講時間・回数 10：40～12：10 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 古川キャンパス 書道文化館 3階 S302教室

使用テキスト 講師作成の資料を配布します。

講 座 料 金 11，000円（会員9，900円）（資料代含む）

講 座 内 容

固形墨をゆったりと磨墨して，やさしい墨色を出してみま
しょう。墨色が醸し出す魅力を味わいながら，「癒し系」の
温かい文字を書いてみませんか。漢字とひらがなをバランス
よく書きましょう。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／11（金） 短歌を書く①

2 5／18（金） 短歌を書く②

3 5／25（金） 短歌を書く③

4 6／1（金） 短歌を書く④

5 6／8（金） 偉人のことばを書く①

6 6／15（金） 偉人のことばを書く②

7 6／22（金） 偉人のことばを書く③

8 6／29（金） 偉人のことばを書く④

9 7／6（金） 偉人のことばを書く⑤

10 7／13（金） 偉人のことばを書く⑥

受講生への連絡事項 書道用具一式をご持参ください。（墨は固形墨をご準備くだ
さい。）希望者には小筆をお分けします。（500円程度）

～漢字かな交じり文を書く～
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講座番号
Ｂ1803

漢字のことばに親しみ，書に表現する

担当講師・人数
もり かみ よう こう

森上 洋光（文学部 書道文化学科） 1名

開講期間・曜日 4／24～9／4 隔週火曜日

開講時間・回数 13：00～14：30 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方（初心者も可） 15人

場所・教室名 古川キャンパス 文学館 1階 F106教室

使用テキスト 『書の古典と理論』全国大学書道学会編／光村図書2，200円
『論語』金谷治訳注／岩波文庫1，650円

講 座 料 金 11，000円（会員9，900円）（資料代含まない）
テキスト代別2，200円＋1，650円

講 座 内 容

ことばを鑑賞し，その意味を把握しながら，書に表現して
みるという内容です。『論語』には，人生に関わる学ぶべき
ことばがあります。漢字の書には，書体や書風を組み合わせ
ることで，さまざまな表現が可能となります。ことばと書を
組み合わせ，表現する楽しさを味わってもらえれば幸いです。

申 込 期 限 4月17日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／24（火） 内容と文房具，『論語』および書道の歴史（中国）の説明。
『論語』を題材に（1）

2 5／8（火） 『論語』を題材に（2）

3 5／22（火） 『論語』を題材に（3）

4 6／5（火） 『論語』を題材に（4）

5 6／19（火） 『論語』を題材に作品制作①（半切1／2）

6 7／3（火） 『論語』を題材に（5）

7 7／17（火） 『論語』を題材に（6）

8 7／31（火） 『論語』を題材に（7）

9 8／7（火） 『論語』を題材に（8）

10 9／4（火） 『論語』を題材に作品制作②（半切1／2）

受講生への連絡事項
文房具は1回目に説明しますので，必要分を準備・購入ください。
使用テキスト代3，850円を1回目に持参ください。
・『書の古典と理論』全国大学書道学会編／光村図書2，200円
・『論語』金谷治訳注／岩波文庫1，650円

～『論語』を題材に～（初心者向け）
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講座番号
Ｂ1804

漢 字 の 臨 書 学 習

担当講師・人数
もり かみ よう こう

森上 洋光（文学部 書道文化学科） 1名

開講期間・曜日 4／22～9／23 隔週日曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 文学館 1階 F106教室

使用テキスト 『書の古典と理論』全国大学書道学会編／光村図書2，200円
『明清書道図説』青山杉雨著／二玄社5，500円

講 座 料 金 11，000円（会員9，900円 高校生5，500円）（資料代含まない）
テキスト代別2，200円＋5，500円

講 座 内 容

漢字の書表現を中国の文字史料や能書家の書風から学びま
す。書体は，篆書・隷書・楷書・行草書の各書体を，基本的
な運筆や文字の構え方を重視して進めます。文字の本来の意
味や，文字史料の生まれた時代や書かれている内容を理解
し，思いを当時に馳せながら取り組む楽しさを，一緒に見出
しましょう。

申 込 期 限 4月13日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／22（日） 内容，書体と書風の歴史についての説明。行草書を学ぶ①

2 5／6（日） 行草書を学ぶ②

3 5／20（日） 行草書を学ぶ③

4 6／10（日） 隷書を学ぶ①

5 6／24（日） 隷書を学ぶ②

6 7／8（日） 篆書を学ぶ①

7 7／22（日） 篆書を学ぶ②

8 8／19（日） 楷書を学ぶ①

9 9／9（日） 楷書を学ぶ②

10 9／23（日） 行草書・隷書・篆書・楷書で作品制作（半切1／2）

受講生への連絡事項

文房具は1回目に説明しますので，必要分を準備・購入ください。
使用テキスト代7，700円を1回目に持参ください。
・『書の古典と理論』全国大学書道学会編／光村図書2，200円
・『明清書道図説』青山杉雨著／二玄社5，500円

※会場建物には西北入口からお入り下さい。駐車場側の南入
口からは入れません。

～基本を重視して～
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講座番号
Ｂ1805

か な 書 道 の 学 習

担当講師・人数
とみ ひさ めい せん

富久 鳴泉（四国大学名誉教授） 1名

開講期間・曜日 4／7～8／4 土曜日

開講時間・回数 10：00～11：30 全8回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 文学館 1階 F106教室

使用テキスト 『平安かなの美』 二玄社 2，800円
古筆 印刷物（手本）

講 座 料 金 8，800円（会員7，920円 高校生4，400円）
（資料代含まない） テキスト代別2，800円

講 座 内 容

平安時代に和歌などを書いた古典を古筆といいます。現代
でもその美しさは新鮮な輝きを見せています。古筆を手本に
かなの学習をしましょう。初心者の方，経験のある方いずれ
も歓迎します。
古筆に関すること，その他書の歴史，鑑賞，文房具等につ

いての講義も併せて行ないます。

申 込 期 限 3月30日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／7（土） 『継色紙』 概説，単体実習

2 4／21（土） 『継色紙』 変体仮名の実習

3 5／19（土） 『継色紙』 臨書①

4 6／2（土） 『継色紙』 臨書②

5 6／16（土） 『継色紙』 臨書③

6 7／7（土） 『継色紙』 臨書④

7 7／28（土） 『継色紙』 臨書⑤

8 8／4（土） 『継色紙』 まとめ，作品制作

受講生への連絡事項

『平安かなの美』（二玄社刊）をお持ちでない方は購入しま
すので，使用テキスト代2，800円を一回目にご持参ください。
手本としては補助プリントをお配りします。
小筆，硯，墨，半紙など書道用具が必要です。用具の必要な
方には，1回目にお世話します。
墨1，200円，筆1，200円，半紙500円程度です。硯はお手持ち
のもので結構ですのでご持参ください。

※会場建物には西北入口からお入り下さい。駐車場側の南入
口からは入れません。

～古筆に学ぶ～
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講座番号
Ｂ1806 美しいペン字を書くために

担当講師・人数
とみ ひさ めい せん

富久 鳴泉（四国大学名誉教授） 1名

開講期間・曜日 4／7～8／4 土曜日

開講時間・回数 13：00～14：30 全8回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 文学館 1階 F106教室

使用テキスト 『ペン字精習上』日本習字普及協会 1，600円

講 座 料 金 8，800円（会員7，920円 高校生4，400円（資料代含まない）
テキスト代別1，600円

講 座 内 容

職場，家庭で文章を手書きする時，なめらかに美しく書き
たいと，誰しも願うところです。美しい手本でくり返し書く
ことにより，上達を目指しましょう。いろいろな筆記具も使
います。

申 込 期 限 3月30日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／7（土） 硬筆の基本，学び方，用具，執筆と運筆，線質

2 4／21（土） ひらがなの練習，基本線，形

3 5／19（土） いろは歌，熟語

4 6／2（土） 俳句，文章，和歌

5 6／16（土） 漢字の練習，書体について，筆順，書体

6 7／7（土） 楷書の練習，基本点画，漢字の組み立て

7 7／28（土） 楷書の練習，字形の整え方（1）

8 8／4（土） 楷書の練習，字形の整え方（2）

受講生への連絡事項

記入用用紙は配付します。鉛筆6B，ボールペン，水性ペ
ン，万年筆などをご用意ください。1回目に，テキスト代1，600
円をご持参ください。

※会場建物には西北入口からお入り下さい。駐車場側の南入
口からは入れません。
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講座番号
Ｂ1807 「南京たますだれ」初級実技講座

担当講師・人数 浅香 寿穂（四国大学非常勤講師） 1名

開講期間・曜日 5／13～7／8 日曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全5回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 文学館 1階 F107教室

使用テキスト なし

講 座 料 金 5，500円（会員4，950円 高校生2，750円）（資料代含む）

講 座 内 容 とっておきのかくし芸として「南京たますだれ」の，基本
実技を学びます。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／13（日） オリエンテーション・「南京たますだれ」の口上の演習

2 5／27（日） 「南京たますだれ」の実技演習

3 6／10（日） 「南京たますだれ」の実技演習

4 6／24（日） 「南京たますだれ」の実技演習

5 7／8（日） 「南京たますだれ」の発表会

受講生への連絡事項 ※会場建物には西北入口からお入り下さい。駐車場側の南入
口からは入れません。
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講座番号
Ｂ1808 大人のための小説実作入門講座

担当講師・人数 佐々木 義登（全学共通教育センター） 1名

開講期間・曜日 4／12～7／26 木曜日

開講時間・回数 10：30～12：00 全5回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第2セミナー室

使用テキスト なし

講 座 料 金 5，500円（会員4，950円）（資料代含む）

講 座 内 容
初心者向けの，楽しく学べる小説実作講座です。書き方の

基本から具体的な表現方法など，分かりやすく解説します。
初めての方も気軽に創作にチャレンジしてみてください。

申 込 期 限 4月5日（木）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／12（木） 書き方の基本1

2 5／10（木） 書き方の基本2

3 5／31（木） 書き方の基本3

4 6／21（木） 楽しく作品鑑賞

5 7／26（木） 楽しく作品鑑賞

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ｂ1809 あ の曲をもう一度

担当講師・人数 川内 由子，英 美生（短期大学部 音楽科），
安部 まゆみ，林 憲子，松村 一子，児玉 渉 計6名

開講期間・曜日 5／12～7／14 土曜日

開講時間・回数
13：00～16：00
①講座13：00～14：30（個人レッスン20分間を含む）
②講座14：30～16：00（個人レッスン20分間を含む）

全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 40人

場所・教室名 古川キャンパス 芸術館 2階，音楽ホール D216教室

使用テキスト なし

講 座 料 金 15，000円（会員13，500円 高校生7，500円）（資料代含む）

講 座 内 容

ピアノで大好きな曲を演奏してみませんか。初心者の方，
演奏技術や表現力を高めたい方，それぞれに個人レッスンで
丁寧に指導いたします。（グループレッスンを希望される方
はお問い合わせください。）
講座修了時には，音楽ホールで修了コンサートを実施します。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／12（土） 基本のレッスン

2 5／19（土） 各自の進度に応じた楽曲の練習（1）

3 5／26（土） 各自の進度に応じた楽曲の練習（2）

4 6／2（土） 各自の進度に応じた楽曲の練習（3）

5 6／9（土） 修了コンサートの選曲

6 6／16（土） 修了コンサートに弾く曲の練習（1）

7 6／23（土） 修了コンサートに弾く曲の練習（2）

8 6／30（土） 修了コンサートに弾く曲の練習（3）

9 7／7（土） 修了コンサートに弾く曲の練習（4）

10 7／14（土） 修了コンサート

受講生への連絡事項 5月12日，新規の方は13：00に芸術館2階，D216室にお集
まりください。継続の方は通常レッスンを行います。
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講座番号
Ｂ1810

楽 し く 歌 い ま し ょ う ！

担当講師・人数 上野 美貴（四国大学非常勤講師）
伴奏：竹内 郁子（四国大学非常勤講師） 計2名

開講期間・曜日 5／12～7／14 土曜日

開講時間・回数 13：00～14：30 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 芸術館 2階，音楽ホール D218演習室

使用テキスト 伴奏つきこどものうた（野ばら社）1，231円（税込）
学園愛唱歌選集（ドレミ楽譜出版社）2，138円（税込）

講 座 料 金 15，000円（会員13，500円 高校生7，500円）
テキスト代別3，369円

講 座 内 容

童謡や愛唱歌など，思い出の歌をいっしょに歌ってみませ
んか？腹式呼吸・発声練習から丁寧に指導します。大きな声
で楽しく歌って，心も身体もリフレッシュしましょう。
講座修了時には音楽ホールで修了コンサートを実施します。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／12（土） 童謡・愛唱歌（1）

2 5／19（土） 童謡・愛唱歌（2）

3 5／26（土） 童謡・愛唱歌（3）

4 6／2（土） 童謡・愛唱歌（4）

5 6／9（土） 童謡・愛唱歌（5）

6 6／16（土） 童謡・愛唱歌（6）

7 6／23（土） 童謡・愛唱歌（7） 修了コンサートで歌う曲の練習（1）

8 6／30（土） 童謡・愛唱歌（8） 修了コンサートで歌う曲の練習（2）

9 7／7（土） 童謡・愛唱歌（7） 修了コンサートで歌う曲の練習（2）

10 7／14（土） 修了コンサート

受講生への連絡事項

5月12日は，13：00に芸術館（D218音楽演習室）にお集ま
りください。テキストは，第1回目から使用します。当日配
付しますのでテキスト代3，369円をご持参ください。
なお，使用テキスト『伴奏つきこどものうた』（野ばら社：
定価1，231円税込），『学園愛唱歌選集』（ドレミ楽譜出版社：
定価2，138円税込）をすでにお持ちの方は1回目からご持参
ください。

～童謡・愛唱歌を～
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講座番号
Ｂ1811

GOD BLESS YOU！
ブレッシングゴスペルを歌おう

担当講師・人数 大塚 ミーナ（四国大学非常勤講師） 1名

開講期間・曜日 5／12～7／14 土曜日

開講時間・回数 15：00～16：30 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方・小中高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 芸術館 2階，音楽ホール D218演習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 15，000円（会員13，500円 小中高校生7，500円）（資料代含む）

講 座 内 容

本場アメリカでゴスペル経験豊富な大塚ミーナと一緒に，
正しい発声方法を習得し，ゴスペルの名曲を豊かな声で歌っ
て心と身体を自由に！
さあ，みんなでBlessing しましょう！

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／12（土） ゴスペルの歴史と声帯の仕組み，腹式呼吸をマスターしよう

2 5／26（土） 正しい発声法と発声練習，実践This Little Light Of Mine
歌詞の意味と発音

3 6／2（土） 発声練習 This Little Light Of Mine ハーモナイズ （1）

4 6／9（土） 発声練習 This Little Light Of Mine ハーモナイズ （2）

5 6／10（日） This Little Light Of Mine 仕上げ Amazing Grace 歌詞の意味

6 6／16（土） 発声練習 Amazing Grace 発音とハーモナイズ （1）

7 6／23（土） 発声練習 Amazing Grace 発音とハーモナイズ （2）

8 6／30（土） 発声練習 Amazing Grace 発音とハーモナイズ （3）

9 7／7（土） Amazing Grace 仕上げ

10 7／14（土） 修了コンサート

受講生への連絡事項

5月12日は，15：00に芸術館（D218音楽演習室）にお集ま
りください。
筆記用具，楽譜を入れるファイルホルダー，必要な方は録音
機器をご持参ください。
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講座番号
Ｂ1812 小学生のための楽しい金管楽器レッスン

担当講師・人数 小川 一彦（短期大学部 音楽科） 1名

開講期間・曜日 5／19～7／14 土曜日

開講時間・回数 講座① 13：30～14：30
講座② 14：40～15：40 全6回

講座対象者・定員 小学校4年生～6年生 各講座5人／計10人

場所・教室名 古川キャンパス 音楽ホール Jステージ

使用テキスト なし

講 座 料 金 12，000円（会員10，800円）（資料代含む）

講 座 内 容

金管楽器の上達には，初期の段階で正しい演奏法を身につ
けることが大切です。この講座では，初めて金管楽器を手にす
る方から小学校で金管バンドに入っている方まで，すべての
金管楽器に対応し，基本を中心に楽しくレッスンを行います。
また簡単な曲の演奏を通して金管楽器による音楽表現力を

伸ばし，演奏会で成果を発表します。すでに小学校で金管バ
ンドに所属している方は，同じ楽器で受講してください。楽
器が決まっていない場合は，お子様の適性を考慮の上，ご提
案いたします。
なお，レッスンの時の楽器は貸与しますが，マウスピース

は個人持ちをお勧めします。（種類やサイズについては講師
にご相談ください。）

申 込 期 限 5月11日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／19（土） きほんのレッスン① 楽器のかまえ方とこきゅう法

2 6／2（土） きほんのレッスン② ロングトーン

3 6／16（土） きほんのレッスン③ リップスラー

4 6／30（土） かんたんな曲にチャレンジしよう①

5 7／7（土） かんたんな曲にチャレンジしよう②

6 7／14（土） えんそう会で発表しよう

受講生への連絡事項

・継続受講者は発展的な内容でレッスンを行います。
・希望講座の人数が定員に満たない場合は，講座①・②を一
つの講座にまとめることもあります。

・講座の内容に変更がある場合があります。
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講座番号
Ｂ1813 音楽雑学講座（バッハ作曲「ゴルトベルク変奏曲」）

講師名・人数 石川 透（短期大学部 幼児教育保育科） 1名

開講期間・曜日 6／9，6／23 土曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全2回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 児童教育館 1階 U152演習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 1，600円（会員1，440円 高校生800円）（資料代含む）

講 座 内 容

「楽曲」には，その形式や特徴，作曲者とその時代，使用
楽器，楽譜，演奏者などいろいろな要素があります。そして
最終地点は「私」と「楽曲」です。それらの「雑学」を紹介
します。

申 込 期 限 6月1日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 6／9（土） 「ゴルトベルク」の現状と歴史 ―前半の解説と演奏―

2 6／23（土） 楽譜・楽器について ―後半の解説と演奏―

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ｂ1814 三 味 線 講 座

担当講師・人数 杵屋 佐世篠，杵屋 佐栄篠（徳島佐苗会・青の会所属） 計2名

開講期間・曜日 4／17～9／11 火曜日

開講時間・回数 13：00～14：00（初心者コース含む） 全20回

講座対象者・定員 一般社会人の方 30人

場所・教室名 交流プラザ 2階 会議室

使用テキスト なし

講 座 料 金 20，000円（会員18，000円）（資料代含む）

講 座 内 容
初めての方も，経験のある方も徳島の民謡や長唄など，楽

しく弾けるようにお稽古しましょう。楽器のことは，講師に
ご相談ください。

申 込 期 限 4月10日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 （初心者） （経験者） 回 日 程 （初心者） （経験者）

1 4／17（火）三味線の基礎

青
の
会
演
奏
会
に
向
け
て
の
曲

117／3（火） ぞめき

青
の
会
演
奏
会
に
向
け
て
の
曲

2 4／24（火）三味線の基礎 127／10（火） ぞめき

3 5／8（火）三味線の基礎 137／17（火） ぞめき

4 5／15（火）童謡 147／24（火） ぞめき

5 5／22（火）童謡 157／31（火） ぞめき

6 5／29（火）童謡 168／7（火） ぞめき

7 6／5（火）童謡 178／21（火） 練習曲

8 6／12（火）童謡 188／28（火） 練習曲

9 6／19（火）童謡 199／4（火） 練習曲

10 6／26（火）童謡 209／11（火） 練習曲

受講生への
連絡事項 特になし
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講座番号
Ｂ1815

藍 染 め 講 座

担当講師・人数 有内 則子（生活科学部 生活科学科） 1名

開講期間・曜日 7／28～8／11 土曜日

開講時間・回数 9：30～12：30 全3回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 藍の家 Q102実習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 7，500円（会員6，750円 高校生3，750円）
（材料費含む／自由製作染め代：1g＝10円）

講 座 内 容

絞り染めの技法を用いて，布を染め，かわいらしい「あず
ま袋」を作ります。簡単な絞り技法を用いて，お好きなデザ
インで挑戦してください。初めての方でも丁寧に指導します
のでお気軽にご参加ください。

申 込 期 限 7月20日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 7／28（土） 材料配布・下絵描き・絞り作業

2 8／4（土） 絞り作業・染色作業

3 8／11（土） 縫製仕上げ・自由課題制作

受講生への連絡事項 汚れてもよい服装でお越しください。

～絞り染め～
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講座番号
Ｂ1816

3 D 入 門

担当講師・人数 上野 昇（生活科学部 生活科学科） 1名

開講期間・曜日 8／8 水曜日

開講時間・回数 13：00～16：00 全1回

講座対象者・定員 高校生・中学生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 芸術館 4階 D403演習室

使用テキスト 当日に資料配布

講 座 料 金 1，250円（会員1，125円）（資料代含む）

講 座 内 容
3DソフトMAYA®を使ってキャラクター等をモデリン

グし，キーフォルダーとして3Dプリンタで出力する。実践
的な作業を通じて3D技術を学ぶ。

受講生への連絡事項 キーフォルダーは，お持ち帰り可能です。

申 込 期 限 8月1日（水）締切

講座番号
Ｂ1817 図工‼ 夏休みの課題をやっつけるぞ‼

担当講師・人数 居上 真人（短期大学部 幼児教育保育科） 1名

開講期間・曜日 7／28 土曜日

開講時間・回数 10：00～14：00（内1時間休憩含む） 全1回

講座対象者・定員 小学生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 芸術館 1階 D102演習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 1，500円（資料代含まない）

講 座 内 容 絵画，工作など学校から出された図工の課題を講師の助言
や支援を受けながら制作していきます。自由工作も可能です。

受講生への連絡事項

①作業に適した服装
②受講者の持参物
（1）要項や資料
（2）材料・用具

※演習室にあるものは貸し出し可能です。
（3）保護者同伴可能
（4）お茶と弁当

申 込 期 限 7月20日（金）締切

～3Dソフト・3Dプリンタ実践～
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講座番号
Ｃ1801 初 心 者 の 太 極 拳

担当講師・人数 范 永輝（生活科学部 児童学科）
三浦 祥子（四国大学名誉教授） 計2名

開講期間・曜日 5／12～7／14 土曜日

開講時間・回数 15：00～16：00 全9回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 30人

場所・教室名 古川キャンパス 附属認定こども園 幼児棟 リズム室

使用テキスト なし

講 座 料 金 9，000円（会員8，100円 高校生4，500円）（資料代含まない）

講 座 内 容

自分の健康は自分でつくらなければなりません。そのため
に運動は重要ですが，運動したくても方法がわからなくて，
できないという人が少なくないようです。本講座では，800
年の歴史をもつ中国の伝統的な健康法である「八段錦」と，
現在，世界的に大変人気のある「24式太極拳」を中心に中国
武術の基本技術も楽しく体験して，受講者の体だけでなく心
の健康づくりに役立つことを願っております。

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容 担当者名
（複数の場合記入）

1 5／12（土） 八段錦及び24式太極拳の基本動作 全 員

2 5／19（土） 八段錦の第一段錦，第二段錦及び24式太極
拳の基本動作 全 員

3 5／26（土） 八段錦の第三段錦，第四段錦及び24式太極
拳の第一段の前半動作 全 員

4 6／2（土） 八段錦の第五段錦，第六段錦及び24式太極
拳の第一段の後半動作 全 員

5 6／9（土） 八段錦の第七段錦，第八段錦及び基本の呼吸法 全 員

6 6／16（土） 八段錦の復習及び24式太極拳の第二段動作 全 員

7 6／23（土）
八段錦の第一段錦から第四段錦の動きにつ
いての説明と呼吸法の応用及び24式太極拳
の第一段

全 員

8 7／7（土）
八段錦の第五段錦から第八段錦の動きにつ
いての説明と呼吸法の応用及び24式太極拳
の第二段

全 員

9 7／14（土） 八段錦及び24式太極拳の芸術性 全 員

受講生への連絡事項 室内用運動靴を用意して，動きやすい服装で参加してください。
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講座番号
Ｃ1802 健 康 法 と し て の 太 極 拳

担当講師・人数 范 永輝（生活科学部 児童学科） 1名

開講期間・曜日 5／15～7／24 火曜日

開講時間・回数 18：30～19：30 全7回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 附属認定こども園 幼児棟 リズム室

使用テキスト なし

講 座 料 金 7，000円（会員6，300円 高校生3，500円）（資料代含まない）

講 座 内 容

現在，生活習慣病で多くの人が悩んでいます。運動不足も
その大きな要因となります。中国の健康法である八段錦と太
極拳や中国武術の基本を楽しく体験することで，運動不足
と，精神的ストレスを解消して，豊かで実り多い人生を送り
ましょう。

申 込 期 限 5月8日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／15（火） 八段錦の基本及び24式太極拳の脚の動き，各手型，手法

2 5／22（火） 八段錦の前半及び24式太極拳の基本

3 6／5（火） 八段錦の後半及び24式太極拳の前半と動作の実用（技の攻防）

4 6／19（火） 八段錦の後半及び24式太極拳の前半と動作の実用（技の攻防）

5 6／26（火） 八段錦の動きにあった呼吸法

6 7／17（火） 八段錦の復習及び24式太極拳の第一段と動作の実用

7 7／24（火） 八段錦の復習及び24式太極拳の第二段と動作の実用

受講生への連絡事項 室内用運動靴を用意して，動きやすい服装で参加してください。
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講座番号
Ｃ1803

わ い わ い ヨ ガ

担当講師・人数 林 夏木（短期大学部 幼児教育保育科） 1名

開講期間・曜日 5／17～6／28 木曜日

開講時間・回数 18：30～20：00 全4回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 古川キャンパス 附属認定こども園 幼児棟 リズム室

使用テキスト なし

講 座 料 金 6，000円（会員5，400円）（資料代含む）

講 座 内 容

健康法として人気上昇中のヨガ。からだが硬い！という人
ほどご参加いただきたい内容です。「そもそもヨガとは？」
からスタートしヨガ哲学を学びながら，ひとりで，ペアで，
グループで，楽しくわいわい行えるポーズを中心に学びま
す。友達と，親子で，ご夫婦で，また習ったことを持ち帰り，
家庭や職場で実践してみましょう。

申 込 期 限 5月10日（木）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／17（木） そもそもヨガとは？基本の呼吸とポーズ

2 5／31（木） ペア＆グループヨガとサポートの仕方（1）

3 6／14（木） ペア＆グループヨガとサポートの仕方（2）

4 6／28（木） 太陽礼拝に挑戦してみよう！

受講生への連絡事項
ヨガマットを持参してください。マットのレンタルは事前予
約必要です。動きやすい服装，裸足で行います。タオル，飲
み物もお忘れなく。

～ひとりで，ペアで，グループで～
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講座番号
Ｃ1804

暮らしに役立つ心理学講座

担当講師・人数 中岡 泰子（生活科学部 生活科学科） 1名

開講期間・曜日 6／2～6／30 土曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全5回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 生活科学館 3F C306教室

使用テキスト 当日プリントを配布

講 座 料 金 4，000円（会員3，600円 高校生2，000円）（資料代含む）

講 座 内 容

皆さんは，これまで人間関係が上手くいかないと思われた
経験はありませんか。もっと上手く自分の思いや気持ちを伝
えたいと思われた経験はありませんか。人は，人と関わる時，
自分の考え方や行動のクセが出やすくなります。交流分析は
自分自身の内面を見つめ，自分を知ることを目的に体系化さ
れたパーソナリティ理論で，「コミュニケーションの心理学」
「セルフコントロールの心理学」とも呼ばれ，コミュニケー
ション力を高め自己成長を促す心理学です。
自分をもっと磨きたい方，人間関係で悩んでいる方，ワー

クショップで体験的に学び，自分らしい人生を目指してみま
せんか。自分の対人関係のクセに気づき，コミュニケーショ
ンや受け止め方を変えていくと，日常生活がより楽しくなり
ます。

申 込 期 限 5月25日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 6／2（土） 私ってどんな人？（自我状態）

2 6／9（土） 心のふれあいのすすめ（ストローク）

3 6／16（土） 自分と他人に対する思い込みに気づく（人生態度）

4 6／23（土） こじれる関係には公式あり（心理ゲーム）

5 6／30（土） 生きたい私を生きる（人生脚本）

受講生への連絡事項 特になし

～コミュニケーション力を高めよう～
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講座番号
Ｃ1805 心 の病気を知るⅡ

担当講師・人数 磯谷 俊明（看護学部 看護学科） 1名

開講期間・曜日 7／5～8／2 木曜日

開講時間・回数 15：00～16：30 全5回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第1セミナー室

使用テキスト パワーポイントの講義資料をプリントアウトして配布

講 座 料 金 4，000円（会員3，600円）（資料代含む）

講 座 内 容

年間約25000人の自殺者，震災など様々な災害や“人害”
がもたらしたPTSD（心的外傷後ストレス障害），てんかん
や認知症をもつ人の交通事故と介護する家族の負担，種々の
依存症など，“心の病気”に関わる問題は枚挙に暇がありま
せん。比較的身近なうつ病・認知症・アルコール依存症など
は一般に理解されつつありますが，今なお難治である統合失
調症については正確な啓発が立ち後れています。こうした状
況をふまえ，身近であるにもかかわらず，敬遠されることも
多い“心の病気”について，昨年に引き続き，長年精神科医
療・研究に携わってきた講師がわかりやすく解説いたします。

申 込 期 限 6月28日（木）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 7／5（木） 心の健康と病気（正常か異常か）／人間の心（脳）のはたらき

2 7／12（木） うつ病と自殺／PTSD（災害精神医療）

3 7／19（木） アルコール精神障害／パーソナリティー障害／児童精神障害

4 7／26（木） 統合失調症／てんかん

5 8／2（木） 認知症／法的なこと

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ｃ1806 こころの病をもつ人と共に

担当講師・人数 藤代 知美（看護学部 看護学科） 1名

開講期間・曜日 5／18，6／15，7／13 第3金曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全3回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 交流プラザ 2階 会議室

使用テキスト なし

講 座 料 金 2，400円（会員2，160円）（資料代含む）

講 座 内 容

精神疾患が5大疾病として医療計画に追加されたことから
分かるように，こころの病気は誰もが起りうるとても身近な
病気です。このような病で生きづらさを抱える人々と共に地
域社会で生活するために，具体的な対応の方法について一緒
に学びませんか。この講座は，参加者同士が交流しながら進
め，身近な問題への対処を目指します。

申 込 期 限 5月11日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／18（金） 病気をもつことによる生きづらさ

2 6／15（金） 生きづらさを支える

3 7／13（金） 互いに支え合う

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ｄ1801 子供を授かる前の方たちへ，知っていてほしいお話

担当講師・人数 永吉 円（看護学部 看護学科） 1名

開講期間・曜日 6／2～9／1 土曜日

開講時間・回数 13：30～15：00 全4回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 中央棟 4階 A407教室

使用テキスト なし（資料は用意します。）

講 座 料 金 3，200円（会員2，880円）（資料代含む）

講 座 内 容

将来子どもを授かる年齢の方々へ，この講義において自分
の体を考える機会にして頂きたいと思っています。単に性行
為感染症や避妊法だけではなく，妊娠前に知っていて欲しい
内容を盛り沢山でお伝えします。性教育にあたられる教職員
の皆様へもぜひご参加頂きたいと思っています。

申 込 期 限 5月25日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 6／2（土）
1）自分の体について知ろう！
2）タバコの害について
3）性行為感染症について知ろう！

2 7／7（土） 1）妊娠前の体つくりについて
2）糖尿病・妊娠糖尿病について

3 8／4（土）

1）ワクチン接種の大切さ
2）ワークライフバランスについて
3）妊娠・出産・育児に関連した社会保障制度
4）自分自身や子どもを暴力から守ろう！

4 9／1（土）

1）受胎能力・不妊症について
2）家族計画・避妊法について
3）将来の妊娠・出産をライフプランとして考えてみよう
4）助産という職業

受講生への連絡事項 特になし
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講座番号
Ｅ1801 楽 し い 英 会 話 （ 日 常 会 話 ）

担当講師・人数 ラックストン・ロバート（文学部 国際文化学科） 1名

開講期間・曜日 5／11～7／13 金曜日

開講時間・回数 13：30～14：30 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 古川キャンパス 国際文化館 2階 L202教室

使用テキスト なし（資料は用意します。）

講 座 料 金 10，000円（会員9，000円）（資料代含む）

講 座 内 容 What’s your name? Tell me about your family.
What’s dose it look like？とか

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／11（金） Class Introduction

2 5／18（金） Self Introductions

3 5／25（金） Formal Introductions

4 6／1（金） Talking about your family

5 6／8（金） Describing People

6 6／15（金） where things are

7 6／22（金） shapes and sizes

8 6／29（金） opening and closing times

9 7／6（金） Describing locations

10 7／13（金） Review

受講生への連絡事項 ※講義内容は変更する場合があります。
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講座番号
Ｅ1802 楽しい英会話（旅行英語）トラベル

担当講師・人数 ラックストン・ロバート（文学部 国際文化学科） 1名

開講期間・曜日 5／9～7／11 水曜日

開講時間・回数 13：00～14：00 全10回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 交流プラザ 2階 会議室

使用テキスト なし（資料は用意します。）

講 座 料 金 10，000円（会員9，000円）（資料代含む）

講 座 内 容 How much is it? What time does it start？とか

申 込 期 限 5月1日（火）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 5／9（水） Introduction

2 5／16（水） At the airport

3 5／23（水） Shopping

4 5／30（水） Taking a train

5 6／6（水） At a hotel

6 6／13（水） Sight seeing

7 6／20（水） Activities

8 6／27（水） Meeting Friends

9 7／4（水） Talking about your trip

10 7／11（水） Review

受講生への連絡事項 ※講義内容は変更する場合があります。
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講座番号
Ｅ1803 The Importance of Being Earnest

担当講師・人数 バロッグ・スザンネ（文学部 国際文化学科） 1名

開講期間・曜日 4／18～7／25 水曜日

開講時間・回数 10：30～12：00 全8回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第1セミナー室

使用テキスト 講師が用意します。

講 座 料 金 8，800円（会員7，920円）（資料代含む）

講 座 内 容
This year we will study Oscar Wilde’s play. “The

Importance of Being Earnest.” The subtitle of this
work is : “A Trivial Comedy for Serious People.”

申 込 期 限 4月11日（水） 締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／18（水） Introduction

2 5／2（水） Act One - Part1

3 5／16（水） Act One - Part2

4 5／30（水） Act One - Part3

5 6／13（水） Act One - Part4

6 6／27（水） Act Two - Part1

7 7／11（水） Act Two - Part2

8 7／25（水） Exercises

受講生への連絡事項 Text and materials will be provided.

４０



講座番号
Ｅ1804

Summer Workshop ①

担当講師・人数 バロッグ・スザンネ（文学部 国際文化学科） 1名

開講期間・曜日 7／6，7／13 金曜日

開講時間・回数 13：30～16：00（15分休憩あり） 全2回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 交流プラザ 4階 第1セミナー室

使用テキスト 講師が用意します。

講 座 料 金 3，300円（会員2，970円）（資料代含む）

講 座 内 容
We will work on pronunciation, rhythm and

intonation through reading a variety of popular
English-language picture books for children.

申 込 期 限 6月29日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 7／6（金） Reading/intonation practice, selection of books

2 7／13（金） Reading aloud

受講生への連絡事項 15分の休憩があります。

～ Reading Aloud ～
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講座番号
Ｅ1805

Summer Workshop ②

担当講師・人数 バロッグ・スザンネ（文学部 国際文化学科） 1名

開講期間・曜日 7／20，7／27 金曜日

開講時間・回数 13：30～16：00 全2回

講座対象者・定員 一般社会人の方 15人

場所・教室名 古川キャンパス 国際文化館 6階 L608教室
L606教室

使用テキスト 講師が用意します。

講 座 料 金 3，300円（会員2，970円）（資料代含む）

講 座 内 容
We will work on pronunciation, rhythm and

intonation through reading a variety of popular
English-language picture books for children.

申 込 期 限 7月13日（金）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 7／20（金） Reading/intonation practice, selection of books

2 7／27（金） Reading aloud

受講生への連絡事項 15分の休憩があります。

～ Reading Aloud ～
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講座番号
Ｅ1806

英語はどのような言葉？

担当講師・人数 富山 晴仁（文学部 国際文化学科） 1名

開講期間・曜日 4／19～5／17 木曜日

開講時間・回数 16：20～17：50 全4回

講座対象者・定員 一般社会人の方 20人

場所・教室名 古川キャンパス 国際文化館 2階 L203教室

使用テキスト なし

講 座 料 金 3，200円（会員2，880円）（資料代含む）

講 座 内 容
英語の文法を、従来の学校教育とは違った視点で見つめ直

し、日本語との比較やクイズを交えながら楽しく学んでいき
ます。

申 込 期 限 4月12日（木）締切

ス ケ ジ ュ ー ル

回 日 程 内 容

1 4／19（木） 簡単な単語を使いこなす

2 4／26（木） 「学校文法」を使いこなす

3 5／10（木） 状態と動作

4 5／17（木） 自動詞と他動詞

受講生への連絡事項 特になし

～実用のための英文法～
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講座番号
Ｆ1801

パ ン 講 座 Ⅰ

担当講師・人数 植田 和美（短期大学部 人間健康科） 1名

開講期間・曜日 6月23日 土曜日

開講時間・回数 13：00～16：00 全1回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 中央棟 8階 A818実習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 2，800円（会員2，520円 高校生1，400円）（資料代含む）

講 座 内 容

ミキシング，一次発酵を終えた生地を使って各自でパンを
仕上げていきます。実習では，2種類のパンを作ります。中
に好みのジャムを絞り入れシュガーをまぶした揚げパン「ジ
ェリードーナツ」とリーンでかための生地を型に入れて焼く
「ハードトースト」を作ります。ミキシング方法は説明だけ
になります。パン作りが初めての方もぜひご参加ください。

受講生への連絡事項 準備物：エプロン，三角巾

申 込 期 限 6月8日（金）締切

講座番号
Ｆ1802

パ ン 講 座 Ⅱ

担当講師・人数 植田 和美（短期大学部 人間健康科） 1名

開講期間・曜日 7月22日 日曜日

開講時間・回数 13：00～16：00 全1回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 中央棟 8階 A818実習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 2，800円（会員2，520円 高校生1，400円）（資料代含む）

講 座 内 容

ミキシング，一次発酵を終えた生地を使って各自でパンを
仕上げていきます。実習では，2種類のパンを作ります。卵
やバターが多く入った生地にレーズンやオレンジピールを加
えた「クグロフ」と表面に押し型で特有の模様をつけた小型
の食事パン「カイザーゼンメル」を作ります。ミキシング方
法は説明だけになります。パン作りが初めての方もぜひご参
加ください。

受講生への連絡事項 準備物：エプロン，三角巾

申 込 期 限 7月6日（金）締切

～ジェリードーナツ＆ハードトースト～

～クグロフ＆カイザーゼンメル～
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講座番号
Ｆ1803

パ ン 講 座 Ⅲ

担当講師・人数 植田 和美（短期大学部 人間健康科） 1名

開講期間・曜日 8月4日 土曜日

開講時間・回数 13：00～16：00 全1回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 中央棟 8階 A818実習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 2，800円（会員2，520円 高校生1，400円）（資料代含む）

講 座 内 容

ミキシング，一次発酵を終えた生地を使って各自でパンを
仕上げていきます。実習では，2種類のパンを作ります。オ
リーブオイルを使った生地を平たく伸ばして焼いた「フォカ
ッチャ」とプチプチとした食感とごまの香ばしさがおいしい
「ごまあんパン」です。ミキシング方法は説明だけになりま
す。パン作りが初めての方もぜひご参加ください。

受講生への連絡事項 準備物：エプロン，三角巾

申 込 期 限 7月20日（金）締切

講座番号
Ｆ1804

手 作 り 加 工 食 品

担当講師・人数 植田 和美（短期大学部 人間健康科） 1名

開講期間・曜日 5月12日 土曜日

開講時間・回数 13：00～16：00 全1回

講座対象者・定員 一般社会人の方・高校生 20人

場所・教室名 古川キャンパス 中央棟 8階 A818実習室

使用テキスト なし

講 座 料 金 3，000円（会員2，700円 高校生1，500円）（資料代含む）

講 座 内 容

自然のおいしさがいっぱいの手作りジャム＆マーマレード
の講座です。季節の果物を使ったジャムや柑橘類の香りと酸
味とほのかな苦味の味わえるマーマレードを作ります。ジャ
ムやマーマレードを使った簡単なお菓子も紹介します。

受講生への連絡事項 準備物：エプロン，三角巾

申 込 期 限 4月27日（金）締切

～フォカッチャ＆ごまあんパン～

～ジャム＆マーマレード～
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講座番号
Ｇ1801 光に反応するおもちゃをつくろう！

担当講師・人数 細川 康輝（経営情報学部 メディア情報学科） 1名

開講期間・曜日 7月28日 土曜日

開講時間・回数 13：30～16：30 全1回

講座対象者・定員 小学生・中学生 15人

場所・教室名 古川キャンパス 情報メディア館 2階 U208実習室

使用テキスト 教科書

講 座 料 金 1，250円（会員1，125円）（材料代含む）

講 座 内 容

本講座では，光を当てると走るミニ四駆を作成します。ま
ず，こちらで用意したミニ四駆を1から作成します。次に，
半田ごてを用いず回路を作成できるブレッドボードを使っ
て，光センサー回路を作成し，ミニ四駆に組み込みます（ミ
ニ四駆への組み込みには半田ごてを使用しますが，講師ある
いは希望者が行います）。電気回路の面白さを体験してみま
しょう！

受講生への連絡事項 特になし

申 込 期 限 7月20日（金）締切

光に反応するおもちゃをつくろう！

図工‼ 夏休みの課題をやっつけるぞ‼

3D入門～3Dソフト・
3Dプリンタ実践～
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特別講座 高校生のための出張おもしろ文芸講座

担 当 者 氏 名 佐々木 義登（全学共通教育センター）

講 座 回 数 全1回～5回

講座対象者・定員 徳島県内の高等学校生徒

会 場 希望された高等学校

講 座 料 金 無料

講 座 内 容

文芸部や放送部，演劇部の生徒を中心に，広く高校生を対
象とした小説講座を行います。主にライトノベルから純文学
まで幅広く小説の仕組みを解説します。実際に執筆に挑戦し
てもらい最終的に掌編小説の完成をめざします。

ス ケ ジ ュ ー ル 例

回 例1） 内 容 例2） 内 容

1 ① ガイダンス 小説の仕組み1 ① ガイダンス 小説の仕組み

2 ② 小説の仕組み2 ② 書き方の基本

3 ③ 書き方の基本 ③ 作品の仕上げ方

4 ④ 表現の工夫

《申込手続（方法）》
1 この講座を希望されるときは，講座実施1ヶ月前までに電話にてお申込みをしてく

ださい。
2 日程調整をさせていただき後日，申込用紙を送付いたしますのでご記入のうえ，返

送してください。

《その他》
1 開講時期は，平成30年4月から平成30年9月までの間。
2 実施時間は，原則として50～90分とします。
3 回数については，ご相談に応じます。
4 交通費・謝金等の必要は，ありません。

《問い合わせ・お申込み先》
四国大学生涯学習センター TEL 088－602－4858

5 ⑤ 作品の仕上げ方
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特別講座 四国大学ミュージックスクール

担当講師・人数 増田 篤志，小田原 令幸 他 計5名

開講期間・回数 随時 月3回

開 講 時 間 45分の個人レッスン

講座対象者・定員 小学生，中学生，高校生，一般社会人 20人

場所・教室名 古川キャンパス 芸術館 1・2階 スタジオ・レッスン室

講 座 料 金 月12，000円（会員割引はありません）

テ キ ス ト 代 楽譜・教則本の購入が必要な場合は，その都度指示します。

募 集 コ ー ス

ヴォーカル，ギター，ベース，ドラム，DTM，ボーカロイ
ド，ピアノ（クラシックまたはポピュラー），声楽，電子オ
ルガン，サクソフォーン，ユーフォニアム，チューバ，トラ
ンペット，フルート，クラリネット，作詞，作曲，和声，ソ
ルフェージュ，楽典

講 座 内 容
音楽を本格的に追求したい，そんな方にお勧めします。個々

のレベルに応じ，基礎から応用まで個人指導により丁寧に指
導する本格的な講座です。

レッスンで使用する
楽器について

ドラムと鍵盤楽器以外は各自楽器をご用意ください。お持ち
でない場合はご相談ください。

講 座 開 始 随時開始します。

申込について 希望される楽器とそのレベル，希望時間を講座申込書にご記
入ください。

申 込 期 限 レッスン開始希望月の1ケ月前までに，申し込んでください。

曜 日 ・ 時 間 平日17：00～19：00，土曜10：00～19：00のうち，相談のう
え決定します。

退 会 ・ 休 会 1ケ月前までに申し出てください。
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Ｑ1：初めてですが，誰でも受講で
きますか？年齢制限はありません
か？
Ａ1：はい，講座により，小・中・
高校生等記載がある講座があります
が，それ以外はどなたでも大丈夫で
す。

Ｑ2：講座の申込み後にキャンセル
はできますか？
Ａ2：はい，できますが，受講定員
に達した講座では，キャンセル待ち
の方がいる場合があるので，できる
だけ早くご連絡をお願いします。

Ｑ3：交流プラザに車で行っても大
丈夫ですか？
Ａ3：交流プラザには受講生の方用
の駐車場はありません。近隣の有料
パーキングに駐車頂くか，公共の交
通機関をご利用下さい。
駐輪場はご利用いただけます。

Ｑ4：歴史の講座で「講演と旅」と
ありますが，どんな旅ですか？
Ａ4：研修旅行は日帰りで，参加は
自由です。講座の担当講師が同行
し，国宝・重要文化財等を楽しく解
りやすく解説いたします。

オオーーププンンカカレレッッジジ会会員員制制度度ににつついいてて
《入会のご案内Q&A》
Ｑ1：入会は？ Ａ1：希望される方はどなたでも会員になれます。
Ｑ2：入会金は？ Ａ2：2，000円です。
Ｑ3：会員資格は？ Ａ3：3年間有効です。3年後に引き続き，どの講

座でも受講される場合は，無料で会員資格を
更新します。

Ｑ4：有効期限後の再入会は？ Ａ4：新たに2，000円が必要です。
Ｑ5：会員の特典は？ Ａ5：①初回申込み講座から，受講料が1講座につ

き1割引となります。
②四国大学附属図書館がご利用できます。
③前・後期の講座パンフレット等を無料で送
付します。

《入会後の流れと注意事項》
＊ 申込手続き完了後，会員証を発行し郵送します。
＊ 会員証は，受講申込みや会員特典の利用などの際に必ずご提示ください。（特に

図書館は会員証で入館できます。）
＊ 会員証は記名本人のみ有効で，他人に貸与又は譲渡できません。
＊ 会員証を紛失した場合の，再発行手数料は200円です。

講講 座座 内内 容容 等等 にに つつ いい てて
《よくあるご質問》
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「オープンカレッジ講
座申込み」ハガキを利
用する場合

インターネットで
申込む場合 ①四国大学

ホームペー
ジ

②「四国大
学オープン
カレッジ」

③「オープンカ
レッジお申し込
みフォーム」か
ら必要事項を入
力して申込む。

受受 講講 申申 込込 方方 法法

《申込み時の流れと注意事項》

① 必ず会員制度（前記参照）の入会希望の有無に○印をお付け下さい。
既に会員の方は受講料が異なりますので，会員番号を必ずお書き下さい。

② 古川キャンパスへの自家用車利用の有無に○印をお付けください。駐車許
可証を発行します。
交流プラザには自家用車の駐車場はありません。

③ 申込期限（締切）は，各講座で異なります。
④ 各講座の受付は先着順の受付とし、定員になり次第終了となります。
⑤ 受付完了後，受講受付確認書と受講料等の振込用紙等を送付します。
⑥ 受講料等は，必ず所定の振込用紙（住所，氏名，科目名，金額等印字の用

紙）を使用し，最寄の郵便局でお支払い下さい。

《受講料・入会金》

○一旦納入された入会金および受講料等は，原則として講座を中止する等の場
合を除き返金できません。

○受講者が一定の人数に満たない場合，講座の開講を中止することがあります。
この場合，受講料は返還いたします。

○入会金，受講料等の表示金額は全て消費税を含む金額です。

1）．ハガキを郵送する。

2）．交流プラザの窓口で直接申込む。

3）．ＦＡＸで生涯学習センターに送信する。
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公公開開講講座座受受講講上上のの留留意意事事項項
○講師の都合により，日時の変更または延期する場合があります。
○開講中，授業または講座運営に支障をきたす行為があった場合は，受講をお断
りするとともにオープンカレッジ会員も退会していただくことがあります。

○講座の教室内での飲食はご遠慮ください。
○交流プラザ及び学内の施設，設備等の取り扱いについては，関係職員の指示に
従ってください。

○大学へ乗用車で来られる方は，必ず正門からお入りください。
＊入構される際には必ず，駐車場利用許可証を守衛から見える場所に置くか提
示してください。許可証の提示がないと，入構できない場合があります。

＊駐車場については，守衛の指示に従い指定駐車場をご利用ください。（p52
参照）

＊北門入口は専用カードが必要です。そのため北門から構内へは入れません。
＊正門は午後10時に閉門します。午後10時以降に帰られる場合は，北門をご利
用ください。出る時はカードは不要です。

○交流プラザ（寺島）は駐車場はありませんが，自転車置場は建物の裏にありま
す。（p52参照）

○住所，氏名，電話番号等に変更があった場合は生涯学習センターまでお知らせ
ください。

○欠席や遅刻の連絡は，特に講座の講師が指定した場合を除き不要です。
○講師や受講生の住所，氏名，電話番号等はプライバシー保護のためお教えでき
ません。

天天候候異異変変にによよるる講講座座のの休休講講ににつついいてて
○午前の講座は午前7時に，午後の講座は午前11時に，夜間の講座は午後4時に
徳島市（会場）周辺に「暴風警報」または「大雪警報」が発令されている場合，
自動的に休講となります。
特に生涯学習センターからはご連絡いたしませんのでご注意ください。

個個人人情情報報保保護護ににつついいてて

四国大学生涯学習センターでは，講座のお申込時に皆様から頂戴いたしま
した情報は，当センターの講座運営にのみ利用させていただいております。
ご本人の同意なしに第三者に開示したり，提供したりすることはありません。
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駐車場

四国大学四国大学

駐車場 北門

駐輪場
第二北学

正門

駐輪場

中央棟（A）中央棟（A）

藍の館（Q）藍の館（Q）
情報メディア館（U）

児童教育館（U）

音楽ホール（J）

研修館（M）

体育館（H）

附属認定こども園（幼児棟）

附属認定こども園
（乳児棟）

プール

ターミナル広場

リズム室

大学会館（I）

共通講義棟（R）

本館（K）

書道文化館（S）

クリーン

芸術館（D）

正門正門

コンビニコンビニ

JR高徳線
市立体育館

ポッポ街
絹や

橘整形
外科病院

宝タクシー 一方通行

徳島
そごう

藍場浜公園

藍場浜公園

国道192号線

←

ホテル
グランドパレス
徳島交流プラザ

自転車置場

交流プラザ

四国大学交流プラザ地図
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駐車場
（児童教育館西側）

30周年記念館（N）

栄養館（C）

中央棟（A）

経営情報館（P）

情報メディア館（U）

児童教育館（U）

音楽ホール（J）

研修館（M）

体育館（H）

プール

附属幼稚園

リズム室

大学会館（I）

共通講義棟（R）

本館（K）

書道文化館（S）

第2文学館（L）

学生寮

児童館（E）

マークの場所に
駐車してください。

中央棟（A）

藍の館（Q）

正門

コンビニ

四国大学

学生駐車場

北学生駐車場

駐輪場

東学生駐車場

東門

駐輪場

駐車場

30周年記念館（N）

ビジネス・コミュニケーション館（T）

生活科学館（C）

全学共通・地域教育センター（B）中央棟（A）

藍の館（Q）

経営情報館（P）

図書館（G）

文学館（F））

ンセンター

国際文化館（L）

国際寮

学生寮

正門

コンビニ

四国大学古川キャンパス
徳島市応神町古川字戎子野123－1

TEL088－665－1300（代表）

バス利用の場合

《徳島駅前からの場合》
四国大学前下車で乗車時間は15分
●徳島バス
○鳴門線 ①番のりば
○川内・松茂線 ②番のりば
○二条・鴨島・市場線 ③番のりば
●徳島市バス
○川内支所前行 ⑦番のりば
○富吉団地前川経由行 ⑦番のりば

※駐車場は守衛の指示に従って
ください。

※構内は20㎞／h厳守です。
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受講生の声受講生の声

〔空海の人生と願い〕
空海と経典は毎年受講

しておりおもしろく興味
があり他にはない講座だ
と思う （女性・70代）

〔英語講読 『A Christmas Carol』〕
スーザン先生がいろい

ろ工夫して授業して下さ
るので大変興味深く受講
することができました。

（女性・70代）

〔中国漢詩紀行〕
自分の知らない世界を

わかりやすく，テーマに
沿って解説してくださる
のでとても良かった。講
師先生のお人柄が伝わっ
てくるようなさわやかな
雰囲気も魅力でした。
テーマの設定がとてもよ
い。 （女性・70代）

〔こころの病をもつ人と共に〕
病気の種類，内容につ

いて自己の知識を照らし
合わせ再確認できた。「共
に生きる」は今後の取り
組みとしてのきっかけと
して考えて行きたいと思
います。（女性・50代）

〔心の病気を知る〕
うつ，アルコール依存

症について，いろいろ学
ばせていただき良かった
です。ありがとうござい
ました。（男性・50代）

〔枕草子の世界〕
古典文学のおもしろさ

が解る様になって，老後
の今がとても楽しい。

（男性・60代）

〔大人のための小説実作入門講座〕
内容が具体的で見る力

に富む，面白い
（男性・70代）

〔古建築を訪ねて〕
今回は奥の細道と関連

しての展開だったので，
内容が多く，ついて行く
のがむつかしかった。で
も東北は行ったこともな
く，めずらしい地名や写
真がよかったです。知ら
ないことばかりなので。

（女性・70代）

〔記者の作法を教えます2〕
コラムの添削の時間が

とても良かった。受講生
の多様な質問，リクエス
トにも柔軟に対応してく
ださり満足しました。

（女性・40代）

〔相続税の税務調査と節税〕
ポイントがコンパクト

にまとまり分かりやすい
入門講座でした。あえて
いえば，不動産（宅地，
農地等）の評価の仕方も
知りたいと思いました。

（男性・70代）

〔面白い仏像の話〕
仏教のこと，仏像のこ

と，知らないことばかり
でしたが，素直に耳に入
ってきて，楽しく受講で
きました。それぞれの時
代と仏教，仏像のかかわ
りなど，本当に興味深い
内容でした。ずっと聞き
たい，受講したいと思い
ます。 （女性・70代）

〔手紙で読み解く戦国武将学〕
徳川家康文章を学習し

ていたので大河ドラマも
楽しんでみることができ
ました。ありがとうござ
います。ドラマの裏にあ
る生々しい人間のやりと
りを知っているので，深
く理解できたように感じ
ます。来年も楽しみにし
ています。（女性・50代）
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
古川
かな書道①
（10：00～）
ペン字①
（13：00～）

8 9 10 11 12 13 14
プラザ
小説実作①
（10：30～）

15 16 17 18 19 20 21
プラザ
三味線①
（13：00～）

プラザ
Earnest ①
（10：30～）

古川
英文法①
（16：20～）

古川
かな書道②
（10：00～）
ペン字②
（13：00～）

22 23 24 25 26 27 28
古川
臨書学習①
（13：30～）

古川
書に表現①
（13：00～）
プラザ
三味線②
（13：00～）

古川
英文法②
（16：20～）

29 昭和の日 30 振替休日

44月月 2018年
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日

プラザ
Earnest ②
（10：30～）

6 7 8 9 10 11 12
古川
臨書学習②
（13：30～）

古川
書に遊ぶ①
（13：00～）

古川
書に表現②
（13：00～）
プラザ
三味線③
（13：00～）
万葉集①
（13：30～）

プラザ
古筆切①
（10：30～）
英会話旅行①
（13：00～）
古建築①
（13：30～）

古川
英文法③
（16：20～）
プラザ
小説実作②
（10：30～）
中国漢詩①
（13：30～）

古川
小筆①
（10：40～）
英会話日常①
（13：30～）
プラザ
源氏物語①
（10：30～）
密教入門①
（13：30～）

古川
あの曲①
（13：00～）
楽しく歌い①
（13：00～）
加工食品
（13：00～）
奈良旅①
（13：30～）
GODBLESS①
（15：00～）
初太極拳①
（15：00～）

13 14 15 16 17 18 19
古川
たますだれ①
（13：30～）

古川
書に遊ぶ②
（13：00～）
仏像①
（13：30～）
プラザ
戦国武将学①
（10：30～）

古川
健康太極①
（18：30～）
プラザ
三味線④
（13：00～）
万葉集②
（13：30～）

プラザ
古筆切②
（10：30～）
Earnest ③
（10：30～）
英会話旅行②
（13：00～）

古川
英文法④
（16：20～）
ヨガ①
（18：30～）

古川
小筆②
（10：40～）
英会話日常②
（13：30～）
プラザ
源氏物語②
（10：30～）
密教入門②
（13：30～）
こころの病①
（13：30～）

古川
かな書道③
（10：00～）
ペン字③
（13：00～）
あの曲②
（13：00～）
楽しく歌い②
（13：00～）
奈良旅②
（13：30～）
金管楽器①
（13：30～）
初太極拳②
（15：00～）

20 21 22 23 24 25 26
古川
臨書学習③
（13：30～）

古川
書に遊ぶ③
（13：00～）
仏像②
（13：30～）
プラザ
戦国武将学②
（10：30～）

古川
書に表現③
（13：00～）
健康太極②
（18：30～）
プラザ
三味線⑤
（13：00～）
万葉集③
（13：30～）

プラザ
古筆切③
（10：30～）
英会話旅行③
（13：00～）
古建築②
（13：30～）

プラザ
中国漢詩②
（13：30～）

古川
小筆③
（10：40～）
英会話日常③
（13：30～）
プラザ
源氏物語③
（10：30～）
密教入門③
（13：30～）

古川
あの曲③
（13：00～）
楽しく歌い③
（13：00～）
奈良旅③
（13：30～）
GODBLESS②
（15：00～）
初太極拳③
（15：00～）

27 28 29 30 31
古川
たますだれ②
（13：30～）

古川
書に遊ぶ④
（13：00～）
仏像③
（13：30～）
プラザ
戦国武将学③
（10：30～）

プラザ
三味線⑥
（13：00～）
万葉集④
（13：30～）

プラザ
古筆切④
（10：30～）
Earnest ④
（10：30～）
英会話旅行④
（13：00～）

古川
ブラジル①
（15：00～）
ヨガ②
（18：30～）
プラザ
小説実作③
（10：30～）

55月月 2018年
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日 月 火 水 木 金 土

1 2
古川
小筆④
（10：40～）
英会話日常④
（13：30～）
プラザ
源氏物語④
（10：30～）
密教入門④
（13：30～）

古川
かな書道④
（10：00～）
ペン字④
（13：00～）
あの曲④
（13：00～）
楽しく歌い④
（13：00～）
奈良旅④
（13：30～）
心理学①
（13：30～）
金管楽器②
（13：30～）
子供を授かる①
（13：30～）
GODBLESS③
（15：00～）
初太極拳④
（15：00～）

3 4 5 6 7 8 9
古川
書に遊ぶ⑤
（13：00～）
仏像④
（13：30～）
プラザ
戦国武将学④
（10：30～）

古川
書に表現④
（13：00～）
健康太極③
（18：30～）
プラザ
三味線⑦
（13：00～）
万葉集⑤
（13：30～）

プラザ
古筆切⑤
（10：30～）
英会話旅行⑤
（13：00～）
古建築③
（13：30～）

古川
ブラジル②
（15：00～）
プラザ
中国漢詩③
（13：30～）

古川
小筆⑤
（10：40～）
英会話日常⑤
（13：30～）
プラザ
源氏物語⑤
（10：30～）
密教入門⑤
（13：30～）

古川
あの曲⑤
（13：00～）
楽しく歌い⑤
（13：00～）
奈良旅⑤
（13：30～）
音楽雑学①
（13：30～）
心理学②
（13：30～）
GODBLESS④
（15：00～）
初太極拳⑤
（15：00～）

10 11 12 13 14 15 16
古川
臨書学習④
（13：30～）
たますだれ③
（13：30～）
GODBLESS⑤
（15：00～）

古川
書に遊ぶ⑥
（13：00～）
仏像⑤
（13：30～）
プラザ
戦国武将学⑤
（10：30～）

プラザ
三味線⑧
（13：00～）
万葉集⑥
（13：30～）

プラザ
古筆切⑥
（10：30～）
Earnest ⑤
（10：30～）
英会話旅行⑥
（13：00～）

古川
ブラジル③
（15：00～）
ヨガ③
（18：30～）

古川
小筆⑥
（10：40～）
英会話日常⑥
（13：30～）
プラザ
源氏物語⑥
（10：30～）
密教入門⑥
（13：30～）
こころの病②
（13：30～）

古川
かな書道⑤
（10：00～）
ペン字⑤
（13：00～）
あの曲⑥
（13：00～）
楽しく歌い⑥
（13：00～）
心理学③
（13：30～）
金管楽器③
（13：30～）
GODBLESS⑥
（15：00～）
初太極拳⑥
（15：00～）
奈良旅研修旅行

17 18 19 20 21 22 23
古川
書に遊ぶ⑦
（13：00～）

古川
書に表現⑤
（13：00～）
健康太極④
（18：30～）
プラザ
三味線⑨
（13：00～）
万葉集⑦
（13：30～）

プラザ
古筆切⑦
（10：30～）
英会話旅行⑦
（13：00～）
古建築④
（13：30～）

古川
ブラジル④
（15：00～）
プラザ
小説実作④
（10：30～）
中国漢詩④
（13：30～）

古川
小筆⑦
（10：40～）
英会話日常⑦
（13：30～）
プラザ
源氏物語⑦
（10：30～）
密教入門⑦
（13：30～）

古川
あの曲⑦
（13：00～）
楽しく歌い⑦
（13：00～）
パン講座Ⅰ
（13：00～）
音楽雑学②
（13：30～）
心理学④
（13：30～）
GODBLESS⑦
（15：00～）
初太極拳⑦
（15：00～）

24 25 26 27 28 29 30
古川
臨書学習⑤
（13：30～）
たますだれ④
（13：30～）

古川
書に遊ぶ⑧
（13：00～）
プラザ
戦国武将学⑥
（10：30～）
枕草子①
（13：30～）

古川
健康太極⑤
（18：30～）
プラザ
三味線⑩
（13：00～）

プラザ
英会話旅行⑧
（13：00～）
古建築⑤
（13：30～）
Earnest ⑥
（10：30～）

古川
ブラジル⑤
（15：00～）
ヨガ④
（18：30～）

古川
小筆⑧
（10：40～）
英会話日常⑧
（13：30～）

古川
あの曲⑧
（13：00～）
楽しく歌い⑧
（13：00～）
心理学⑤
（13：30～）
金管楽器④
（13：30～）
GODBLESS⑧
（15：00～）

66月月 2018年
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
古川
書に遊ぶ⑨
（13：00～）
プラザ
戦国武将学⑦
（10：30～）
枕草子②
（13：30～）

古川
書に表現⑥
（13：00～）
プラザ
三味線⑪
（13：00～）

プラザ
英会話旅行⑨
（13：00～）
古建築⑥
（13：30～）

古川
ブラジル⑥
（15：00～）
プラザ
中国漢詩⑤
（13：30～）
心の病気①
（15：00～）

古川
小筆⑨
（10：40～）
英会話日常⑨
（13：30～）
プラザ
古今和歌集①
（10：30～）

1Workshop ①
（13：30～）

古川
かな書道⑥
（10：00～）
ペン字⑥
（13：00～）
あの曲⑨
（13：00～）
楽しく歌い⑨
（13：00～）
金管楽器⑤
（13：30～）
子供を授かる②
（13：30～）
GODBLESS⑨
（15：00～）
初太極拳⑧
（15：00～）

8 9 10 11 12 13 14
古川
臨書学習⑥
（13：30～）
たますだれ⑤
（13：30～）

古川
書に遊ぶ⑩
（13：00～）
プラザ
戦国武将学⑧
（10：30～）
枕草子③
（13：30～）

プラザ
三味線⑫
（13：00～）

プラザ
Earnest ⑦
（10：30～）
英会話旅行⑩
（13：00～）

プラザ
心の病気②
（15：00～）

古川
小筆⑩
（10：40～）
英会話日常⑩
（13：30～）
プラザ
古今和歌集②
（10：30～）
こころの病③
（13：30～）

1Workshop ②
（13：30～）

古川
あの曲⑩
（13：00～）
楽しく歌い⑩
（13：00～）
金管楽器⑥
（13：30～）
GODBLESS⑩
（15：00～）
初太極拳⑨
（15：00～）

15 16 海の日 17 18 19 20 21
古川
書に表現⑦
（13：00～）
健康太極⑥
（18：30～）
プラザ
三味線⑬
（13：00～）

プラザ
古建築⑦
（13：30～）

プラザ
中国漢詩⑥
（13：30～）
心の病気③
（15：00～）

古川
2Workshop ①

（13：30～）
プラザ
古今和歌集①
（10：30～）

22 23 24 25 26 27 28
古川
臨書学習⑦
（13：30～）
パン講座Ⅱ
（13：00～）

プラザ
戦国武将学⑨
（10：30～）
枕草子④
（13：30～）

古川
健康太極⑦
（18：30～）
プラザ
三味線⑭
（13：00～）

プラザ
Earnest ⑧
（10：30～）

プラザ
小説実作⑤
（10：30～）
心の病気④
（15：00～）

古川
2Workshop ②

（13：30～）

古川
藍染①
（9：30～）
図工
（10：00～）
かな書道⑦
（10：00～）
ペン字⑦
（13：00～）
おもちゃ
（13：30～）

29 30 31
プラザ
戦国武将学⑩
（10：30～）
枕草子⑤
（13：30～）

古川
書に表現⑧
（13：00～）
プラザ
三味線⑮
（13：00～）

77月月 2018年
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
プラザ
心の病気⑤
（15：00～）

古川
藍染②
（9：30～）
かな書道⑧
（10：00～）
ペン字⑧
（13：00～）
パン講座Ⅲ
（13：00～）
子供を授かる③
（13：30～）

5 6 7 8 9 10 11 山の日

古川
書に表現⑨
（13：00～）
プラザ
三味線⑯
（13：00～）

古川
3D入門
（13：00～）

古川
藍染③
（9：30～）

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
古川
臨書学習⑧
（13：30～）

プラザ
三味線⑰
（13：00～）

プラザ
古建築⑧
（13：30～）

26 27 28 29 30 31
プラザ
枕草子⑥
（13：30～）

プラザ
三味線⑱
（13：00～）

88月月 2018年
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日 月 火 水 木 金 土

1
古川
子供を授かる④
（13：30～）

2 3 4 5 6 7 8
プラザ
枕草子⑦
（13：30～）

古川
書に表現⑩
（13：00～）
プラザ
三味線⑲
（13：00～）

枕草子研修旅行

9 10 11 12 13 14 15
古川
臨書学習⑨
（13：30～）

プラザ
三味線⑳
（13：00～）

プラザ
古建築⑨
（13：30～）

16 17 敬老の日 18 19 20 21 22
プラザ
古建築⑩
（13：30～）

23 秋分の日 24 振替休日 25 26 27 28 29
古川
臨書学習⑩
（13：30～）

古建築研修旅行

30

99月月 2018年
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四国大学 交流プラザ
生涯学習センター 事務室

〒770－0831 徳島市寺島本町西二丁目35－8
TEL 088－602－4858（直通）
FAX088－602－4861
〔電話による問い合わせ時間〕

午前9時～午後5時（土・日・祝日除く）

7 7 0 0 8 3 1

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
事
務
室
行

四
国
大
学
交
流
プ
ラ
ザ

徳
島
市
寺
島
本
町
西
二
丁
目
三
五
―
八

切り取ってご利用ください。

郵便はがき※
お
申
込
み
方
法
は
、
交
流
プ
ラ
ザ
窓
口
に
て
直
接
申
込
み
頂
く
か
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
お
申
込
み
と
な
り
ま
す
。
お
電
話
で
の
申
し
込
み
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

62円切手を
お貼りくだ
さい

お問い合わせ



講座番号 希 望 す る 講 座 の 名 称

次の3項目についていずれかを○で囲んでください。

① 会 員 ・ 非会員 ・ 高校生 ・ 中学生

会員の方は会員番号を記入

②非会員の方でオープンカレッジ会員の入会を希望 する ・ しない

③古川キャンパスに自家用車を利用
（駐車場利用許可証を発行します） する ・ しない

住 所

〒 －

フリガナ

氏 名

生年月日 昭．平． 年 月 日 男・女

電話番号 － －

お申し込みの際は下のハガキを
ご利用ください。

（コピーして FAXでも可）

・会員の方は，受講料が1割引になります。（p49参照）
・中，高校生の方は，受講料が半額になります。

切り取ってご利用ください。

四国大学オープンカレッジ講座申込書

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

※講座の名称は太字のみ記入
（サブタイトルは記入しない）
※希望講座が5講座以上の時
は，行間に線を引き行数
を増やして下さい。

�
�
�
��
��
�
�

※①～③の項目は
必ず記入

�
�
�
��
��
�
�

※番地，マンション名まで
記入

�※連絡可能な番号



目 次
前期プログラム一覧…………………………………1～2
各講座内容……………………………………………3～46
特別講座………………………………………………47～48
オープンカレッジ会員制度・受講方法申込方法…49～50
公開講座受講上の留意事項（休講等）…………………51
古川キャンパス・交流プラザ地図…………………52～53
受講生の声…………………………………………………54
各講座開講予定カレンダー…………………………55～60
四国大学オープンカレッジ講座申込はがき…………巻末 「枕草子」研修旅行（東福寺）

暮らしに役立つコミュニケーション学

3D入門

「奈良を旅する」研修旅行（法隆寺）

藍染め講座

「古建築」研修旅行（常楽寺）

手作り加工食品 小学生のための楽しい金管楽器レッスン
太極拳

：】Ｓｅｒｖｅｒ／前田／○ＯＴＦ四大オープンカレッジＨ３０前期／○表紙　背３ミリ／○表４‐１と表２‐３　　　　背３ミリ



〔お問い合わせ〕
四国大学交流プラザ
生涯学習センター 事務室
〒770－0831 徳島市寺島本町西二丁目35－8
TEL088－602－4858（直通） FAX088－602－4861

〔電話による問い合わせ時間〕
午前9時～午後5時 （土・日・祝日除く）

四四 国国 大大 学学 四 国 大 学
オオーーププンンカカレレッッジジ 平成30年度前期プログラム
平平成成3300年年度度前前期期ププロロググララムム

四四国国大大学学生生涯涯学学習習セセンンタターー

：】Ｓｅｒｖｅｒ／前田／○ＯＴＦ四大オープンカレッジＨ３０前期／○表紙　背３ミリ／○表４‐１と表２‐３　　　　背３ミリ
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